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BBepeHue

MouTun kaxayto Heagento npexae Bcero B BoctouHoun Nepmannm n
BepnuHe noan noaeepratoTCa HaNnageHUIo Ha NOYBE SKCTPEMU3Ma,
HEHaBMUCTU KO BCEMY MHMMO «HE HEMeLKOMY». XKepTBamu aTuX
HanageHu Npexae BCero CTaHOBATCS Nioan, NpubbiBLUNE U3 OPYTNX
CTpaH, a Takke Manoumylmne, 6e3gomMHble UM Monoable nan
anbTepHaTMBHOW OpUEHTaLNN.

MpecTynHMKamMu B GOMbLUVHCTBE ClyYaes ABMNATCA MONoAble noau
13 9KCTPEMUCTCKMX FPYMNMNUPOBOK, HO Takue HanaaeHus BO3MOXHbI
TOMNbKO B OBLLECTBEHHOM KnMmarte, NpoHUM3aHHOM pacuamMom. Jlioau,
npeAacTaBnsoLLIMe TUNUYHBIN cpes 0bLLecTBa, 0TKasbiBaloT
noTepresLUXM B MOMOLLW UIN CTAaHOBATCS y4acTHUKaMK Gnarogaps
BynbrapHoMy pacuamy. TakoBa «cepaLeBuHa obLecTsay, U3
KOTOPOW 1 NMpouspacTaeT pacusm.

B nonutuke, coumnanbHom cpepe u cpeacTesax MaccoBom
MHpopMaLnM OENCTBUS SKCTPEMUCTCKMX MpaBoOHapyLLUMTeNnen

00 BACHANUCH A0NToe BpeMsi NPENMYLLECTBEHHO OTCYTCTBMEM
nepcnekTuB B NPodeccuoHanbHOM MraHe, OTCYTCTBMEM
MOMOAEXHbBIX OpraHu3aunin n gedekramm ceMenHoro BOCnmMTaHus,
nepemeLlasi, Takum obpaszom, HeoBXoaNMYO OTBETHYIO peakLuio B
OaHHble cdepbl. N HanNpoTuUB, XepTBbl NPECTYMHUKOB U
HeobX04MMOCTb HEOTIIOXKHbBIX UBMEHEHWI YCITOBUM UX KN3HU
CINULLIKOM 4acTo BbiNaganu 13 rnorsi 3peHus.

>KepTBOW pacncTckoro HanageHnsa CTaHOBATCS He TONbKO
oTAenbHble NMYHoCcTU. Ha dhoHe obLuecTBeHHOro 6e3pasnuyung
3KCTPEMUCTCKOE HanageHne BO3AENCTBYET Yepesd KOHKPETHbIE
OCKOpPOGEHUS 1 YIrpoO3bl HA BCHO FPynny, HAXOASALWYCS MoA
npuuenom. MNotepneBLune 3a4acTyo OYEHb SICHO OCO3HAOT, YTO
HanageHne ObINIo HanpaBIieHO He Ha HUX NMMYHO. HanageHue Ha
OIHOro YerioBeka NepexmBaeTCs KaXxablM YIIeHOM aTakOBaHHOM
rpynnbl. CTpax WMPKUTCS, MHOTME CTAHOBATCS 3anyraHHbIMU U
n3beraroT MeCT, B KOTOPbIX 60SITCS NOABEPrHYTLCA HanaaeHuo. 3To
MOXET ObITb BOK3as Mocrie HacTynfeHnst TEMHOTbI v Miowagka
nepen cynepmapketom. CTpaHa NpoHM3aHa MecTtamm ¢ rpudom
«Bxop Bocnpelén» (No-Go Areas) onsi rpynn noTeHunanbHbIX
XepTB HanageHus.

OpFaHI/I3OBaHHbIX OKCTPEMUCTOB yCTpanBaeT Takoe TevYeHune aer.
MecrTa, Kyada notepneslnm «Bxog BOCFIpeLU,éH», OHM Ha3bIBaAKOT
«HauMoHanbHO cBOGOAHBLIMM 30HaMM». TeM caMbiM OHU at0T
NMOHATb, YTO MMEHHO OHU, X TOBapuULECTBa N NX counarnibHaa cpeaa



OCYLLECTBMSAOT COUManbHbI KOHTPOSb, @ HE FOCYAapCTBEHHbIE
yupexaeHus. OHM CTpeMATCS K KyrbTYPHOW U coLmarnbHOm
reremoHunn. 3ta 6opbOa MAET NOYTU B KAXKAOM LUKOSE, B KaXO0M
MOMOAEXHOM Knybe, BO MHOMMX AEPEBHSX 1 FOPOACKMX parioHax, 1
SKCTPEMUCTbI 3aBOEBLIBAIOT BCE BOMbLUY TeppuTopmio. Bo MHOrmMx
MeCTax OCHOBHOMY TEYEHMIO SKCTPEMUCTOB HET anbTepHaTMBBI.
BbITb NpaBbIM cTano HopmMon. KTo He xkenaeTt HENPUATHOCTEN — TOT
npucnocabnveaeTcs.

Ho Hacunne n 3anyrmBaHme Kak cpeacTtBoO HaCcaXXgeHud n
COXpaHeHuA npaBoﬁ rereMoOHuUn MoryT UMeTb yCrnex TOJ1IbKO NoTOMY,
YTO NPOXOoXue, counarbHble pa6OTHI/1KI/I, poauTenu, corpaxanaHe
OCTarTCA NAaCCUBHbIMU N CMOTPAT CKBO3b MarllbLibl. He
I'IpVICI'IOCOGI/IBLIJaFICFI MONOAEXb, N0aN HE HEMELIKOro
nponucxoxneHusd, nepeceneHubl U T.4. HE TOJIbKO p8306LLI,eHbI mMexay
coboW, HO Kak 1 BO BpeMA NpecTyniieHnd, Tak 1 nocre Hero He
cnenyeT npouecca convgapusaunn «He y4aCTHUKOBY.

OTcyTCTBME NPOLIECCOB CoNMaapu3aLmm ¢ noTepnesLLInMmm
OKa3blBaeT TakXe BNusHWEe Ha npaBoHapyLluuTenein. OHo
noaTBepXXaaeT UX NpeacTaBrneHe o TaiHOM 000bpeHnn NX AesHWIA
HaceneHueMm, UNu co3gaéT BrevyaTtneHune, YTo obLecTBo Goutcs
npasbix ApadvyHoB. KaxeTcsl, YTO HUKTO HEe MOXET UX 0by3aaTh, Kak
GyaTo OHU HegocaraeMmsl. Micxogsiias oT HUX OMacHOCTb He MeeT
Ha3BaHWs, a NpeAcTaBUTeNM ropoda 1 NOMULIMK ULLYT Aaxe
KOHTaKTa C HUMWU. OTa KapTUHa HEeYNoBMMOW NPOTUBOCTOSLLEN
BMacTu B ropofie He TOMNbKO AenaeT CUrbHee caMux NpecTynHUKOB,
HO U MpUBMEeKaeT ocTanbHy0 MONoAEXb, AeMOKpaTUieckoe
caMOCO3HaHWe KOTOpOIt eLLé He okpenro. «Ycnex» obecneynsaeT
1M ayauTopuio. KTo e He Xxo4eT BbiTb Ha CTOpoHe nobeautenein?
B xoOe AaHHbIX pasMbILLNEHWA O POnv HAacCUMKUs, BNacTu U cTpaxa B
HacaXOeHUN 1 CoOXpaHEeHUN NpPaBoi rereMoHUM CTaHOBUTCS ICHO,
KaK Ba)kHbl NMPOLIECChl CoNnMaapu3aLmm C XepTBaMu 9KCTPEMUCTCKOTO
HacuUnus, U YTO OTCYTCTBME TAKOBOW €CTb He TONMbKO YacTb, HO U
npeanockinka «npaBeHus» o6LLecTBa.



Ona yero HyxHa 3Ta 6powrpa?

Ha paHHom (*)OHe npoBoanTCA pa60Ta B paMKax KOHCYIbTalUNOHHbIX
NMPOEKTOB AJ14 XXePTB 3KCTPEMUCTCKOIro Hacuruna. OHa
npenocTaBlidEeT NoTepneBLUNM NMPaKTUYECKYH NOOAEPXKKY, B T.4. NpU
peanmn3aumm nx npae un BO3MOXHOCTEN U YKpendeT nx pelimMocCTb
He OCTaBaTbCA B ponn naccuBHoOM XepTBbl, @ CTAHOBUTbCA aKTUBHEE,
pas3BnBaTb obwime nepcneKkTunBbI.

JNVwb HemMHorVe 13 NOTEPNEBLLUMX NPUOBPENM YXXe ONbIT OBLLEHUS C
HemeLKol NpaBoBoi cucteMoi. OHM YyBCTBYHOT CEGS MOKUHYTHIMU
CO BCEMM CBOMMM CTpaxaMu 1 Bonpocamu. MHorve ocBeoOMIeHb! B
TOM, YTO HanajeHve cuutaeTcs B FepMaHum Hakasyemblm
npaBoHapyLLEHVeM, MPEeCcTyNneHMeM NPOTMB AeiCTBYIOLLEro NpaBa u
06LLecTBEHHbIX HOPM. /1 4TO ncxoast U3 3TOro, 3aKOHHOW 3aJajvel
TaKux BEAOMCTB Kak Nonuuus, NpokypaTtypa 1 Cyfbl SBMseTcs
paccriejoBaHUe HapyLUEHWI NPaBOBOW HOPMbI 1 HakasaHue
npaBoHapyLuuTene. Ho oHM He 3HAIOT, YTO 3TO 03HAYaeT AN HUX U
Kakne BO3MOXHOCTY NOSIBMSAKTCS Y HUX CAMUX Ha 3TOM OCHOBaHMU.
JaHHas Gpolutopa AomKHa AaTh NOTEPNEBLUMM KOHKPETHbIE
yKa3aHusi Ha TO, YTO OHW MOTYT CAENaTh CaMu Nocrie HanageHus
pPacuCcTOB U KaKMMMW BO3MOXHOCTSIMW U MpaBamy OHY o6nagatoT.

Epou.uopa HEe 3aMEHUT JIn4YHOEe yvacTune n nHamemayanbHyro
KOHCYInbTauUuio. OHa MOXeT cTaTb TONbKO BCMOMOraTeribHbIM
cpencTteomMm ansa CaMOCTOATENbHOM I'IepBW-IHOﬁ OPUEHTUPOBKMW.



Yero mHe oXxXuagatb 1 4YTO Aenatb?

Bbl cTanu »epTBOW pacucTckoro HanageHus. Bol TpebyeTe, YToObI

npecrynrneHune ObINO BLISABNEHO,
YTOObI NPecCTyNHUKU Obinn npun3BaHbl K OTBETCTBEHHOCTMH,
Bam Bo3mecTunm yLu,ep6 UM pacxodbl Ha NievyeHne TpaBM.

[lna sToro Bl 06nagaete onpegenéHHbIMn NnpaBamu, Kotopble Bol
MoXeTe ncnonb3oBaTb. [Tockonbky HanageHwe Ha Bac ¢ Touku
3peHus rocygapcTBa sIBNAETCA HapyLleHneM NpaBoBbIX HOPM,
nonuums obssaHa NPUHATbL Mepbl MPOTUB NPECTYNHUKOB, NMPUHUMAs
COOTBETCTBYIOLLEE 3ASABIIEHNE.

Ecnu B nonuumio He 3BOHUNK, Bbl JOMKHBI CaMun 3asBUTb B MOMMLMIO
0 HanageHuu, ecnu Bel xoTnTe, YTOOBI NPECTYMHUKM ObINN
HakasaHbl.

Ha ocHoBaHuu Baluero 3asBrneHns nonuums AorkHa ycTaHOBUTb,
YTO Cry4nnock U keM BbinNn HanasLwwmre Ha Bac. ByayT nn Hanaswue
B3ATbl NOA CNEACTBUE UM OCTaHyTCs Ha cBoboae Ao cyaebHoro
npovecca, pellaeT cneumanbHbein cygbs. [Mpu aTom npokypaTypa
peLuaeT, ABMAITCA N JOKa3aTenbCTBa NPOTUB NPaBoOHapyLUUTENEN
[OCTaToOuHbIMW U NepefaéT «crnyvyany Aanblue B cyd. 3atem cy
nyTém cynebHoro pasbupartenscTBa BbIHOCUT NPUIroBOP MO NOBOAY
BVHbI NpaBoHapyLwmntenen. B gaHHom cyaebHom pasbupartenscree
Bam npuHagnexuT pornb CBUAETENSA NPECTYMMNEHUS.

Cyne6Hoe pa3bupaTenLcTBo

Bo Bpems cynebHoro pasbupaTtenbcTBa npokypaTtypa o6BuHsAeT
NpecTynHWKa, MOCKOMbKY OH CBOWM MPEcTynfneHUeM HapyLliun
rocyAapCTBEHHbIV NPpaBonopsiAoK. MPecTynHYK UK T.H. «NOA03PeBaEMbIN»
MOXeT 3aLumLaTh cebs cam unuv ¢ NomoLLbio afaeokata. Bo Bpemsi cynebHoro
pasbupatenbcTBa 3acnyliMBalOTCA M AOMNpaluMBalOTCA CBUAETENU U
cneumanucTbl. MpokypaTypa 1 3alwumTa BbICTynalT nepea cyaoM U cyf
NnpuHMMaeT OKoH4aTeslbHOe pelleHne o BUHOBHOCTU UM HEBMHOBHOCTU
0bBMHsIEeMOro, 13bupas hopMy ¥ CTeNeHb HakasaHus (nMuweHue cBoboabl,
OEHEeXHbIN WTpad u T.n.). MNoaBepriunecs HanageHUo BbICTYNalT Ha
cynebHom pasbupatenbCTBe Kak «CBUOETENN CO CTOPOHbI XePTBbI». JTO
03HayaeT, YTO UX BbICKa3blBaHWUS MOTYT BObiTb BaXHbIM [J0OKa3aTeNbCTBOM B
xope cygebHoro pasbupatenbctBa. Ho B LeHTpe pa3bupartenbcrBa
HaxoauTca He I'IOTpe6HOCTb XepTBbl B KOMNeHcCaunn, a yctaHoBneHune
HapyLLEeH/s 3aKoHa.




Yuwep6, NpuYnHEHHbIM BaM npu HanageHun 1 3a KOTopbIiv Bbl
XenaeTe nony4YnTb BO3MELLEHNE, He UrpaeT B cyaebHom
pasbupatenbcTBe H1Ukakon ponu. Bo3melleHure yuiepba n aeHbrn Ha
neyeHuve TpaBM Bbl MOxeTe 3aTpeboBaTh CKOpee B rpaxaaHCKOM
cyne.

MpaxpaHckumn cya

B rpaxxgaHckoM cyae peyb MOET O HEeMOCPEACTBEHHbIX TPEOOBAHMAX XKEPTBbI
K npectynHukam. lNpu 3Tom yawe Bcero 3to TpeboBaHue OeHer.
MpegnoyTuTenbHO NO4OXKAATL C FPaXAAHCKUM CYLOM, MOKa HE 3aKOHYEHO
cynebHoe pas3bupatenbCTBO M He yCTaHOBMEeHa OAHO3HA4YHO BMHA
npecTynHuka. lNpoLlueHne o AEHEXHOM BO3MELLLEeHUN 32 yLepO, HAHECEHHbIN
300pPOBbH, UMM BO3MELLEHUMN YObITKOB MOXET ObITb MOAAHO HE NO3AHEE TPEX
net nocne npectynneHusi. 3a4acTyro C NPeCTYNHUKOB HEYero B3siTb B
(UHAHCOBOM OTHOLUEHMW. HecMOoTps Ha 3TO, NMPOLIEHNEe O AEHEXHOM
BO3MeELLIeHU 3a yLlep6, HAHECEHHbIN 300POBbLIO UITN BO3MELLLEHUN YObITKOB
He TepsloT CMbICNa, Tak Kak noryvyaemblii Npy 3TOM «MNpPaBOBOW CTaTyC»
[OEVCTBEHHEH eLLé MHOTMEe rofbl Kak OCHOBaHWE NS Ucka.
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Ha MeHs Hananu pacucTbl

Bac ockopbunu pacuctckue xynuraHbl, Bac nsbusanm, nuHanu. He
WCKITHOYEHO, YTO 3TO HanageHne BUAENO MHOMO Hapoay, HO HUKTO
Bam He npuwén Ha nomoLlb. Bo3amoxxHo, Bbl 6binv Ha ynvue ogHu
U ¢ Apy3bsiMU Ha NyTX JOMON.

M BoT Bbl My4aeTech Bonpocamu: [loyemy 3TO CO MHOW Cry4nnoch?
Mo4emy Ha MeHst Hananu? YTo A cgenan HanaewMM? 3a YTO OHM
MEHS HeHaBuaAT?

Ha Bce 371 BonpocChl €CTb NULLb OAWH OTBET:

Bkl HM4Yero He cgenanu. Bbl HUM B YéM He BUHOBATbI.

B M'epmaHu1 BHOBb 1 BHOBb HanafaT Ha Mofeil, ockopGnsioT unu
yrpoxatoT UM, ECIIN OHU NognajatoT nog obpas «He HeMuay - Bpara.
MpuuncneHve kK Bparam NPOUCXOAUT Ha OCHOBaHUM YNCTO BHELLHUX
NPU3HAKOB, TaKNX Kak LIBET KOXW, SI3bIK UINW BHeLUHWIA BUZA. Mpu aToM
HWKaKOW PO He UrpaeT, POAWMUCH NN U BbIPOCIU XEPTBbI B
FepmaHuu Unu npuexanu Tyaa nosgHee. Pacuctbl cuntaroT unx
«4y>KaKammy.

B 6onbLlUMHCTBE CrlyYyaeB NpeuMyLLECTBEHHO MOJoable
HanagaroLLme He NpuHaanexart HU K Kakon OpraHM3oBaHHOW rpynne
npaebIX. HO OHM pa3gensioT MMPOBO33pEeHNE NpaBbIX, He
NPU3HaKLLMX HUKOrO, KTO HE BNUCLIBAETCS B UX KAPTUHY MUpa.
HenpusasHb He orpaHudMBaeTcs MurpaHTamm n 6exxeHuamm. Mx
HEHaBUCTb HanpaBrieHa Takke NPOoTMB MOMOAbIX Noaen
anbTepHaTUBHOW OpUEHTaLNKN, ManouMyLLMX, FOMOCEKCYanMCToB U
©6e300MHbIX. OHY HEHaBUAAT BCE, YTO B NNaHe KynbTypbl KaXeTcs
UM YYXKObIM.

YacTto npexae, 4eM COBEPLUNTbL HAacunue, HanagaroLme ockopobnsaT
CBOMX XXepTB. ATO BCE Te e npoBokauun: «Ybuparcsa Tyaa, otkyaa
auncaly - «Yero Tebe 3geck Hano?» - «Tebe 3a4ecb HeYero
aenatb!» - «3T0 Hawa cTpaHal» M XoTa nx pacucTckme BbIXOOKM
obpalleHbl K 0TAeNbHbIM NMYHOCTAM, OHU OTHOCSITCSI KO BCEM, KOO
OHU NPUYUCHSIOT K KaKOW-HUBYAb rpynne Bparos.

Nx pacuam noanuTbIBaeTCcs NONMTUYECKUMI OUCKYCCUAMM KaK Co
CTOPOHbI FrOCyaapcTBa Tak M B KPyry 3aBceraataes kade.
COOTBETCTBYHOLLMMW PACUCTCKUMU MO3ULIMSMU OTMEYEHbI 1
obLLiecTBeHHble AebaThbl MO NOBOAY 3aKOHOB 0 GeXeHuax, 4BOVHOM
rpaxaaHcTse, 0 Bbesfe B CTpaHy, a Takke 0 TEppopU3Me.

rlpeCTyI'IHVIKVI XOTAT BHYLUUTb XepTBaM, YTO UM HeYero genatb B
3TOM OOLLIECTBE M YTO OHU — NOAN BTOPOro copta.
|_|03TOMy TaK BaXXHO MOHSATb, YTO Bbl camn He BMHOBATHI B



HanageHun. Bbl noaBeprnvcek HanageHuo, a Te apyrue — Hananu Ha
Bac.

Monanu B Bac - a uenunucb Bo BCex TeX, KTO He BNUCbLIBaeTCA B
KapTUHYy Mupa paCI/ICTOB!

JdencTBUTEeNbLHO N1 A AONXeH noaaTb 3asBrieHne?
Moasepriuvecs HanageHUo YacTo AyMatoT, YTO 3aABNSATh B
nonuuumio He umeeT cMbicria. OHKM BOATCA, YTO CyA UM HE NOBEPUT U
npoucwealwee dyaeT nsspaLleHo.

Mbl BCé-Taku coBeTyem Bam B 6onblumMHcTBE crnyyvaes: [NoganTe
3asBreHue!

3asBneHne aBNseTCa NPeAnockinkon Ans TpeboBaHnin BO3MeLLeHUs
HaHeCcéHHoro yuepba v onnaTbl NeYyeHus.

Ho nyTém 3asBnNeHns MoXXHO 4OBUTLCS eLLé Koe-4ero CBepx
yKa3aHHOro:

3asgBrneHune BblHYXXAaeT Nonuuuio HavyaTb cneacteune. bes
3asiIBNeHNs1 HanNageHne He NPUHECET OTpULaTeNbHbIX NOCNEACTBUN
AN NPEeCTYNHMKOB. OTO BOOAYLLEBUT UX N OCTarnbHYO MpaByto
MOMNOAEXKb Ha AanbHENLIe JENCTBUS.

Ecnun nocne nogaum 3asiBneHvs Aeno AoxoauT Ao cyae6Horo
pelleHusi, OBLLIECTBEHHOCTb HE CMOXET GorbLUe NPOCTO NPoMonYaTh
0 TOM, YTO B ropofe cyLecTsyeT npobrnema ¢ npaBoit MONOAEKbIO U
pacucTckuM HacTpoeM HaceneHusi. CyaebHoe ocyxaeHne
HanageHUst MOXeT MpY 3TOM ObITb BOCTIPUHSATO KaK CUrHasn TpeBoru
AN HECYLNX OTBETCTBEHHOCTb. Takum 06pa3om, kak MUHUMYM
GyOeT TpyaHee XpaHWUTb LUMPOKO PacnpocTpaHuBLLEEC MOMNYaHue o
PacuCTCKNX HACTPOEHUSAX CPeau ropoACKOro HaceneHust u 06
OpraHn30BaHHbIX CTPYKTypax aKCTPEMUCTOB.

CrniyyaeTcsl, YTO NPecCTYMNHUKK yKasbiBaloT Ha Bac v yTBepxaatoT, 4To
Bkl cnpoBoumpoBanu HanageHue. Balle co6cTBeHHOe 3asBneHve B
TaKoM criyyae MoXeT cTaTb Balueii 3aLmTon, Tak kak Ha OCHOBaHMU
Baluero sasBneHus nonuuus gomkHa 6yaeT HayaTb paccnenoBaHue
N BCKPbITb UCTUHHbIN XOf, COBLITUIA.

YTo 0o3Ha4yaeT 3asABNeHMe U KaK ero nucartb?

3asiBneHne ecTb HUYTO MHOE Kak coobLLEeHe B MOMNMLUMIO O TOM, YTO
COBEpLUEHO Hakasyemoe AesiHue.

B npuHuune, Bbl MoXeTe nogaTtb 3asiBrieHne HenocpeacTBEHHO B
no6om nonuuerickom yyacTtke. Tak, Hanpumep, Bbl MoxeTe B
Fambypre 3asiBUTb O MPECTYMNNEHN, COBEPLLUEHHOM B MIoHXEHe.
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lMucbMeHHoe 3asaBneHue Bbl MoxeTe nogath 1 B NPOKypaTypy (CM.
npvMep nNMcbma B Npunoxenun). MNpexage 4yem nogatb 3asiBreHue,
npoaymaniTe eLlé pas CroKomHO cnyymslleecs ¢ Bamu, 4tobbl no
BO3MOXXHOCTY TOYHO NepefaTtb Bce geTtanu. Hennoxo 6bino 6bl
SABUTbCS B NOMULMIO HE OQHOMY, @ C JOBEPEHHbBIM NIULOM UMK
COTPYAHWKOM OHOrO M3 KOHCYIbTALMOHHBIX MYHKTOB AN XepTB
HanageHus. Bbl MOXeTe noaaTth 3asgBreHne elle B TeveHne Tpex
MecsLEB nocrne NpecTynneHus.

Mpu nogadve 3asiBNeHNs: Bbl MeeTe NpaBo Ha OnrayYnMBaeMoro
nonuuuen nepesog4nka Ha Balu pogHon a3biK. Bbl AOMKHbI
HacTauBaTtb Ha 3Tom npase. Jaxe ecnu Bbl camu cumMTaeTe cBOU
3HaHUA HEMELIKOTo JOCTaTOYHbIMU, B HEOObLIYHBIX Y HAMPSHKEHHBIX
CUTyaumnsax MoryT UMeTb MECTO Heopa3yMeHus, 3aTpyaHsoLne
paccnegoBaHue nonuuun. MNMpu NnepBoM pasroBope ¢ nonuuuen Bam
MOXXET NMOMOYb XOPOLLIO rOBOPSILLMIA MO HEMELIKM Apyr, HO Balue
NUCbMEHHOE NnokasaHue, 3aHOCUMOe 3aTeM B NPOTOKONM, AOIMKHO
ObITb NepeBeAeHO B NOOOM crnyyae rocygapcTBEHHbIM
cepTMduumMpoBaHHbIM nepesoaynkoM. Kak npasmno, nonuuus
BbI3bIBAET TAKOro nepeBoaymka rno tenedoHy. Ecnv Bel He MoxeTe
UIM He XOTUTE XaaTb NepeBoauYnKa, NONPOCUTE MOSMLMIO 3aKa3aTb
nepeBoAYMNKa Ha OPYro AeHb U COOTBETCTBEHHO CO0OLWMTL Bam 06
aTom. Torga ¢ Bac CHUMYT nokasaHus B OAMH 13 NocnenyoLmx
OHEeNn.

Monvuums npuceouT Baluemy 3asiBneHunto nopsiakoBbIi HOMep B
XypHane peructpauun. 3anuwmTe ans cebs 3TOT HOMep W/Unu
nonpocuTe NnoaTBepXKaeHWe B nonyvyeHun Balero 3asienenus. Ecnu
Bbl no3gHee 3axoTuTe NOMHTEPECoBaTbCs, YTO cTasno ¢ Bawwum
3aaBneHneM, NonesHo AaHHbIN HoMep UMeTb Npu cebe. Bbl OOMKHbI
Takke ICHO 0CO3HABaTb, YTO OAHaXAbl NOJaHHOE 3asiBeHne
obpaTtHo He 3abupaeTcs. MNpaBoHapyLleHve GyaeT paccrnegoBaThest
«MO OOMMKHOCTWY, Aaxe ecnn Bbl 3abepéTe 3asiBneHue.

OTO HE OTHOCUTCSA K npecTtynrieHnam, KoTopble nonnuna paccnenyet
no 3asiBneHunto. [nsa gaHHbIX I'IpeCTyI'U'IeHMI7I BaXXHO NMoaaTb
onpe,qenéHHoe 3aaBrieHne 0 Haka3aH HanaBLUNX.

3aABneHne o Haka3aHUU HanaBLUKUX (CM. NPUMEP NUCbMa B MPUITOKEHUN)
MpocToe, ymbIlNEeHHOe U HenpegHaMepeHHOe HaHeCEeHUe yBeYbsl, Kak U
ockopbreHune, paccneayoTcst TONMbKO Ha OCHOBAHWM 3asIBMEHUS O HaKa3aHuu
Hen3BeCTHbIX HanaBWwux. B dopmynsape 3anonHsemMoro nonvuuei
OOHeceHUs1 AomKkeH ObiTb MOCTaBMNEH KPeCTUK B COOTBETCTBYHO-LLEM
OKOLLIeYKe.

3asBneHue o NPUMEHEHNN HaKa3aHUsi MOXKET ObITb MOAAHO U B MMCbMEHHOM
BUAE B TeHeHUe TPEX MecsALEB MOCIe NPeCcTynneHuns.




Tak kak npu Nnpuéme 3asiBNeHUs Kak NpaBuUo eLLé HeM3BEeCTHO, Nnopg
Kakoe HakasaHwe noanagaeT NpecTynreHne, Bcerga Heobxoanmo
CBOEBPEMEHHO NMpeaycMOTpeTb nogavy 3asiBNeHNs 0 NPUMEHEHNN
HakasaHus.

Monnums obssaHa npuHATE Bawe 3assneHne. OHa He uMeeT npasa
oTnpasuTb Bac gomon 6e3pesynbTaTtHo. Ecnn xe criyunTcs Tak, 4to
nonuuusa He npuHumaeT Balue 3asBneHue, oTkasbliBaeT Bam B
nepeBOAYMNKE UMK HE XXernaeT BblgaTb MMCbMEHHOEe NoATBEPXKAEHME
B MONyYEHUN 3asIBIIEHUS.

Bbl MMeeTe npaBo nogaThb xanoby u /unn NonuTn B ApYrom
NOMNULENCKNIA YHaCTOK.

Xano6a no noBopy cnyxebHoro Hag3opa (CM. NpuMep NUCbMa B
NPUNOXeHNN)

Ecnu Bbl xoTnTe noxxanoBaTbCsA Ha OTHOLLEHWe K Bam nonuumm, To 3T0 MOXXHO
caenatb B NMCbMEHHOM BUAe B [MaBHOM MONULENCKOM yrpaBleHn Unm B
cooTBeTcTByoLLen npokypatype. O pedynsrate Bam 3atem coobuyat. Ecnin
[Jaxe 3a 3ToM xanobow He nocneayeT HAYEro KOHKPETHOTO, MOXHO UCXOANUTb
13 TOro, YT0 NOAOGHbIE XKanobbl onpe-4enNéHHO NOCTYNakT B NONMULENCKAE
opraHbl U — Kak MUHUMYM MPU UX HAKOMMEHUM — COOTBETCTBYIOLLME
nonuuemnckme YUHOBHUKM ByayT npuaBaHbl K OTBETY.

Yto penatb, ecnu NpecTynHUKN O6GBUHAIOT MEHA B TOM,
yTo A 3awumwanca?

Ecnun Ha Bac Hananwu, Bbl no 3aKOHY nmeeTe npaBo COOTBETCTBEHHO
3awmLaThes (BbIHYXXOeHHas 3awmTa). Nepeq cyaom Bac He moryT B
OTOM YNPEKHYTb. |_|03TOMy Bbl He OOJTKHbI 00aTbCcH HacTamBaTb Ha
NCTUHE BO BpeEMA I'IOJ'IMLI,eI7ICKOFO gonpoca. Ecnu xe Bbl He coBcem
yBEPEHbI B TOM, 4YTO Bawa 3awnTta 6yp,eT Nnpu3HaHa
«COOTBeTCTBeHHOVI», o6pau.|,a|7|Ter K agBoOKaTy uinmn B
KOHch'IbTaLI,VIOHHbIVI NYHKT A4 )KepTB HanageHua.

Ecnu npecTtynHukn aarT nokaszaHus npotue Bac — 3awmwanucs nu
Bbl nn 310 TOMNBKO YyTBEPXKAAKT NPECTYMHUKN, YTOObI OTBIEYb OT
cobcTBEHHON BUHBI — 1 Bac npurnaiuatoT kak 06BrHseMoro, Bbl
BoOOLLE He 0053aHbl ABMNSATLCSA B NONMLMIO Ha gonpoc. B Takom
cny4yae nyywe oboxaaTb, Noka NpokypaTypa Bac He Bbi3oBeT. 1o
BbI30BY NPOKypaTypbl Bbl 0693aHbI ABUTLCSA B Nto6oMm criyyae. U He
nosgHee atoro Bam Hago HaHATL agBokaTa.

MpoTokon Ana namaTm 13
YTtoObl No3aHee B Nonuumm, NpokypaType unmn nepe cygom onucatb
HanageHme Kak MOXXHO TOYHee, BaXXHO caenaTb Angd cebs To4YHble



14

3aMeTKM O TOM, YTO CNy4YMrnock. A NO3ITOMY HaMULLUTE «MPOTOKO
ans namatuy. Ceivac Bbl, HaBepHoe, AyMaeTe, YTo HUKOrda He
3abyneTe HanageHust. OgHako, CHOBa ¥ CHOBa OKasblBaeTCs, YTO
Yyepes nonroda Wnu rod, koraa Aeno 4OXOAUT A0 cyaa, HeBO3MOXKHO
BCMOMHUTL Bce AeTanu. MpoTokon ANns namsaTh MOXET Npu 3ToM
nomoyb Bam. Hanuwmnte o cnyumsLiemMcsi, no BO3MOXHOCTU, B
nepBble AHW NOCIe HanageHus, noka eLweé CBeXo BOCNOMUHaHMe.
Tak Kak NpoTokos NoMoraeT, npexae Bcero, Bam nydiie Bcé
3anoMHUTb, MULLNTE €ro CBOMM SI3bIKOM M oauH, 6e3 apyseit. Ecru
Ha Bac Hananu BmMecTe ¢ ApyrMMu, UMeEeT CMbICIT KaXKaoMy
noTepneBLLEMY HanucaTb CBOM NPOTOKOMN AN naMaTh. [NoToMy YTo
nosaHee B NONVUUM UMK Nepes cyaom Bac GyayT cnpalwuvsaTb
TOMNbKO O TOM, YTO Bbl Nepexunu camu, a He 0 TOM, YTO Bam
pacckasanu gpyrue.

B aTOM npoTokorne AOMKHO BbITb MO BO3MOXHOCTM AeTarbHO
3aMKCMPOBAHO BCE, YTO MPOU3OLLIIO BO BPEMSs MPECTYNEeHMS.

Mpv NUCbMe Bbl MOXeTe OPUEHTMPOBATLCSA Ha criedytoLLye Bonpoch:

Kak cnyuyunocb HanageHue?

'oe v korga OHO MPOU3oLLo?

KTo 6bIN1 HanaBLUWe, Kak OHW BbIrMsaaenn?

Yt0o caenan Kaxabli n3 HanaesLwmx? Mimetotcs nn cBuageTenu un
Kakune?

Kak Bbl noBenu cebsa?

Hanwvcae npoTokon Anst namaTh, XpaHUTe ero XOpoLUEHBLKO.
MpoTokon nocnyuT Bam HanoMuHaHnem! OH npeaHasHaveH Nuilb
Ans Bac 1, BoamoxHo Ansa Baluero agsokaTa. Bbl He AOMKHBbI
oTAaBaTb ero nonuuuM unm cyay. Jlydue Bcero BooGliue He GpaTb
ero ¢ cobor Mo BbI30OBY, Ny4Lle NPOYTUTE ero eLLé pas, npexane Yem
WATW B NOMULIMIO UMK B CYA.

YTto A ewé ponxeH caenatb?

Ecnu Bbl ewwé He 6binn y Bpayda, MMeeT CMbICI cAenaTb 3To No
BO3MOXXHOCTY BbICTPO U 3aPNKCUPOBaThL HaNM4Yne TenecHbIX
nospexaeHui. Kpome Toro, cobcTBeHHbIE (POTOCHUMKN SIBHBIX
TenecHbIX NOBPEXAEHWIN, TaKUX Kak pBaHble paHbl 1nu
KPOBOMOATEKN MOryT NO3[HEE ChirpaTb CBO POfb Ha cyae.

Kpome Toro, Bbl OmKHbI 3adovkcupoBaTh BCE MaTepuarbHble
yBbITKM 1 COXPaHUTL cHeTa Ha ONnaTy pacxoAoB, BO3HUKLLNX B CBA3M
C HanageHuewMm, 4Tobbl Nno3gHee B [paxxgaHckoM cyae y Bac 6binm
JokasaTtenbcTBa.



Bbl 4OMKHBI ObITb FOTOBLI K TOMY, YTO NMPOMAET AONroe Bpemsi 40 TexX
nop, noka NpPecTynHUKK ByayT ocyxaeHbl. M noka He No3gHo - He
oTKNagbiBanTe nonyyeHve MHOpPMaLUM 0 COBCTBEHHbIX NpaBax u
noceuleHne KoHcynbTauMoHHOro NyHKTa Ans xepTs. TakoBoi
nomoxeT BaM npeBo3moyb HanageHve U Hapsay ¢ pUanYeckumm
coBeTamu ykasaTb — rae Bbl cMoxeTe nonyuntb ganbHeLyo
bVHaHCOBYIO MOMOLLb.
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YTto menaet nonuuma?

Mocne Toro, kak Bbl 3asBUnM 0 NpecTynneHnn, 3agaden nonuumum
cTaHoBUTCA paccriegoBaHne. OHa pasbICKMBAET NpaBoHapyLUUTENen
M oCcTarnbHbIX CBUAETENEN 1 gonpalumBaeT nx. BnonHe moxeT Tak
CNyYnTbCS, YTO B XO4Ee NONUUENCKOro paccrenoBaHust Bel bynete
JonpoLueHbl eLé pas kak ceuaetens. Ecnv Bel cmornu 6bl y3HaTh
NPeCTYNHUKOB U 3asiBrisieTe 06 3TOM B NOMMLMK, BO3MOXHO
COTPYOHWUKM NONUUMKM NOKaxXyT Bam boToCHMMKM A5is
noeHTudmkaummn. B pegkmx cnydasx nonuuusa nonpocut Bac
0Mno3HaTb BO3MOXHbIX MPECTYMHMUKOB HO OYHOM cTaBke. Ecnu Bebl
xoTenun 6bl M3bexaTb OYHOW CTaBku, Bbl AOmKHbI NoTpeboBaTh y
nonuumm samMeHuTb eé nokasom oTorpadui nogospesaembix. Kak
1 npu no6om BbI3oBe B nonuuuio, Bel MoxeTe npurnacutsb ¢ cobon
Ha OYHYIO CTaBKy CBOEro apyra, cotTpyaHuka KoHcynbTaunoHHOro
nyHKTa unu Bawero agBokara.

Ecnn Bbl no3gHee 3axoTuTe AOMONHUTL CBOM NOKa3aHuA, HangeTe
cBuaeTenemn unm nonyynTe HOByH UHopmMaLmo o
npaBoHapyLmTensx, Bel MoxeTe coobLmTb 06 3TOM B NOMMULMIO B
noboe Bpems.

lMocne okoH4YaHWA paccrnenoBaHus NONMUMS HanpaensieT
pesynbTaTthbl ero B NPOKypaTypy.

YT1o genaet npokypartypa?

MpokypaTypa peluaeT, 4OCTaTOYHbl N1 pPe3ynbTaTbl PaccrneaoBaHus,
Hago Nn ero NPOAOIHKUTL UIU XKe AEero «3a HEAOCTaTKOM
[l0Ka3aTenbCTB» NpekpaLlaeTcs.

Ecnu Bbl npurnatuaetech NpokypaTypoii Afs Aadv CBUAETeNbCKMX
nokasaHui, Bbl 06a3aHbl — He TaK, kak B NONMLUMUM — AaTb NOKa3aHus.

MpekpaweHune gena

Ecnu npokypop He BMAMT BO3MOXHOCTW HanpasuTb Xanoby B cyd no
npuynHe, HanpuMep, HeAOCTaTOYHbIX AOKa3aTenbCTB UMM OTCYTCTBMUS
HapyLumTenew, cyaebHoe Aeno npekpaiiaercs. Ecnv noctynuno 3asienexHve
0 MPVMMEHEHNM HaKka3aHwus, TO XepTBa MHDOPMUPYETCH O NpeKpaLleHun Aena.
XKeptBa (nubo gpyroe nuuo) UMeeT npaBo nogaTb xanoby no nosoay
cnyxebHoro Hagsopa. TakoBas HanpasnseTcsa NPsSMO reHepanbHOMY
npokypopy. Ecnn xepTee BO Bpems HamageHUs HaHeCEHbl TenecHble
noBpexaeHnsi, MOXeT OblTb Ha3HaYeHO NPUHYANTENBHOE pasbupaTensCcTBO
no xanobe.

Mocne Toro, kak paccrenoBaHue NosMLMKU U NPOKypaTypbl
= 33KOHYEHbI, MpOKypaTypa peLuaeT, HarnoXuTb N CAMUM CYyOM
16  WTpadHble caHKuMM unu nepeaatb Ao HeMOCPeACTBEHHO B CYA,.



LUTpachHble caHKuumn

LLITpadpHble caHKuMKn HaknaabIBatoTCA Npu 6onee Menkux NpaBoHapyLLUEHNSIX.
B Takmx cnyyvasax cynebHoe pas3bupatensctBo He cocTontcs. Bmecto atoro
CyObsl pellaeT O HanoXeHUn OAHOW M3 WTpadHbIX caHKumi. TakoBas
BbICblnlaeTca npasoHapywwuTento. MNpn aTom 4vale Bcero pedb MAET O
OEeHeXHOM LTpade,KoTopbi NOCTynaeT He k Bam, a naét kak npaBummno Ha
Hy>XObl 0OLLECTBEHHBIX OrpaHM3aLnii.

Kak gonro Bcé 3To npogoskaerca?

B HacTodALlee BpeMA paccnegoBaHmne annTtca C MOMeHTa
npecTynneHus o cyaebHoro npouecca B cpeaHeM OT OOHOro A0
nonyTtopa ner. Ecnun npaBoHapyLWwnTesrlb HaxognuTcAa noa
cnegcrtesmem, aernio gormKHO ObITb OTKPbITO B TEYEHME LLECTU
MecdLueB B nooom crny4ae.

Ecnu y Bac nossunocb oulyulieHune, 4To nocne Bawero 3asBneHus
HUYEero He npoucxoaunT, Bbl MOXeTe 0CBEAOMUTLCS O COCTOSAHUN
paccnenosaHnAa I'IyTéM 3anpoca o Xxoae gena.

3anpoc O COCTOsAAHMM Oena

3anpoc 0 cocTosHMM fena — 310 He Gornee, Yem NUCbMO, B KOTOPOM Bbl
yKasblBaeTe HOMep M3 PerncTpaunoHHOro XypHarna, NomyYeHHbIn npu
rogave 3asiBNEHUsl, U OCBEOOMIISIETECH O COCTOsIHUM Bawlero gena. (cwm.
npumep N1cbma B MPUIOXEHWN)

[o cocTaBneHus NMCbMEHHOro 3anpoca Bbl moxeTe no TenegoHy
obpatuTbesa ¢ Npocb60oi 06 MHOPMALMK K COOTBETCTBYHOLLLEMY MPOKYPOPY.

Yto npoucxoauT B 3ane cyaa?

PelweHune o Hauvane cyaebHoro pasbupatenscrea npuHUMaeT
cooTBeTCTBYOLWMIA cyabsi. C MOMEHTa OTKpbITUS 3acefiaHust cyaa,
ponu pacnpenensitoTcs crnegyowmm obpasom:

C oHOW CTOPOHbI B KAYECTBE 0OBUHAEMbIX CUOSAT
npaBoHapyLLUMTENKW, HaHMMatoLWwne cebe, kak npaBuno, ageokara. C
APYroil CTOPOHbI CUANUT NPOKYPOP, OGBUHSIIOLLMIA OT UMEHW
rocynapcTsa npaBoHapyLUMTENEN, Tak Kak HanageHnem Ha Bac oHu
NpecTynunu AeicTByOLLME 3aKoHbI. B LeHTpe, 06bI4HO Ha
BO3BbILUEHUN, CUONUT CYAbs U, B 3aBUCUMOCTU OT 0OCTOATENBLCTB,
ABa nomoLlHvKka cyabu. KpoMe Toro, B 3are cyfa HaxoauTes
NPOTOKOMMUCT, Y BO3MOXHO, COTPYAHUK Cry>Obl MOMOLLM cyay
HeCOBEPLLEHHONETHUX UMK APYroi cneumanuct. Bel camu n apyrue
CBMAETENM BbI3bIBAOTCS OAMH UMM HECKOMNBLKO pas3 U BbICTYNatoT Kak
CBMAETENM NPOKYpaTypbl ANs ONucaHusi cryymnsLuerocst. Mpu aTom
Bbl cuanTe B cepeauHe, msaas Ha cTon cyaen u nocne
hrKcnpoBaHua Balumx nepcoHanbHbIX AaHHbIX NpUrialaeTech
CyAbEN K CTomy ANs U3NoXeHUs Aena cobCTBEHHLIMU CrIOBaMM.
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3ateMm cyabsi, NpoKypop 1 aaBokaT ob6BrMHAEeMOro 3agatT Bam
Bonpockl. Kak cBngetens Bbl 0693aHbI BbiCKa3biBaTbCA NMPaBaUBO.
Cynobs ewé pas cneumansHo HanommnHaeT Bam 06 aTom. 310 He
3HA4UT, YTO OH Nogo3peBaeT Bac B BO3MOXKHOM KM, NPOCTO TakoBa
YyacTb npouenypbl U OH 06513aH NpoAenbiBaTb 3TO CO BCEMMU
ceuagetensmu. Ecnu Bel He MOXeTe OTBETUTb Ha KaKoW-TO BONPOC
6onee TOYHO UMK YTO-TO 3abbinu, Bbl 4OMKHBI 06 3TOM cKasaTb,
4YTOObI HE NPOTMBOPEYNTL CBOMM NPEAbIAYLLMM BbiCKa3biBaHUSIM B
nonuuun. B Takmx cnyyasix o4eHb NoMoraeT nepeunTaThb eLLé pas
nepeq 3acegaHnem cyga CBOV NpoTokon And namstu. Ecnv Bel He
SABUTECH Ha cya, Bam MoryT HasHauuTb aAMUHUCTPATUBHbIV LUTpad
Unu gaxe TIOPEMHOE 3aKroYeHne.

B octanbHoOM Bbl He urpaeTte akTMBHOW ponun BO BpeMs npoLiecca.
Moka cyabs Bac He BbI3oBeT, Bbl 4OMKHBI BMECTE C APYTMMHA
CBMAETENsIMM XaaTh 3a ABepbio. [Nocne gaum nokasaHun Bol
MOXeTe NnMbo yiTu, NMbOo ocTaTbCA cnywaTb pa3bupaTtenscTBo 40
KOHLIa BNOTb A0 3a4nThiBaHWSI NPUroBopa.

Mocne Toro, Kak cyn, 3aBepwunT «cynebHoe pa3bupaTtenscTBo» - 3TO
03Ha4yaeT, Kak NpaBumo, YTO BCE CBMAETENW U CrieLmanucTbl 6yayT
3acnyLuaHbl — NpoKypaTypa 1 3awmuta 0OBUHAEMOrO BbICTYNatoT C
peybto. Cyabsi HA HECKONbKO MUHYT yaansieTcs U 3aTeM ornawiaet
npuroesop.

3aknounTenbHoOe CIoBO

B 3akntounTenbHOM CrioBe Npokypartypa unm 3aiumura Co CBOEN TOUKM 3peHnst
n3naratT — KaK, BO3MOXHO, NPOMCXOAMIO HanafeHue, Kakue 3akoHbl npu
3TOM 6bINY HapyLUeHbl U Kakue 0bCToATENbCTBa HEOOXOAMMO MPUHMMATH
BO BHUMaHue (ankoronb, 3KCTPEMUCTCKUE BbiNaabl NpaBoHapyLUMTenemn u

T.,EI,.). B 3akntodyeHve HasHavyaeTca Mepa HakasaHus.
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Ecnn 06BUHSAAEMBIM BO BPEMS COBEPLUEHNS NPECTYMNEHUS ObINo
MeHee 18 neT, cyaeOHbIN NPOLIECC COCTOUTCS NMPU 3aKPbIThIX
aBepsix. Takke, ecnn o6BuHSAeMbIM OT 18 fo 21 roga
(HecoBepLUEHHONETHUE), CyaAbs MOXET 00 BbSABUTL Kakue To YacTu
UINN BECb NPOLIECC MOSTHOCTLIO 3aKpbITbIM. ECn 06BMHSIEMBbIE
ctapwe 21 roga, 06LWecTBEHHOCTb AOMKHA UMETb JOCTYN B CYA.

Mory nun A B 6onbluen cTeneHn BIUATbL Ha CyAe0OHbIN
npouecc?

BbICTyI'Iaﬂ C gononHuTernbHbIM NCKOM, Bbl MOXeTe akTMBHO
BMeLlaTbCA B cy/J,e6Hoe cnepcrteue. Bbl moxeTe caenaTtb 3TO caMu
1M € NOMOLWbKO NpeacTaBAOLWEro Bawun MHTEPECHI afBoOKaTa.
ﬂ,OI’IOJ’IHVITGJ'IbeIVI nck Bebl AOOJIXHbl BYMHUTD YXXEe BO BpeEMA
cneacTteuA, NO BO3IMOXHOCTHU, Yepel3 aaBoKaTa. PewwuTtbes Ha 310 Bbi



MOXeTe U No3Xe, yXe B Xo4e rMmaBHOoro cyn,e6Horo npowecca.

[dononHuTenbHbIA UCK

[lononHUTENBHBIN MCK MOXET B ONpeaenéHHon obnactu BAMATL Ha NpoLiecc.
McTubl MOryT 3HAaKOMUTBLCS C JOKYMEHTaMu CreacTBus, 3agaBaTtb B CyAe
BOMPOCHI ¥ BHOCUTb NPEANOXEHUS, UCNOMb30BaTh OPUANYECKME CPEACTBA,
obxanys npurosop. Takow wucTey BO BpemMs Bcero cyaebHoro
pa3bupaTtenbcTBa MOXET CUAETb PSAOM C MPOKYPOPOM, @ He B 3ane cyaa.
[Mpun atom Heobxogmmo, 4Tobbl Balum nHTEepecsl npeacTaBnsan agBokaTt v
npv onpeaenéHHbIX 06CTOATENbCTBAX BaXHO NOMyYeHVe rocy-AapCTBEHHOM
nocobust Ha NOKPbITUE BO3HUKAKOLWMX PacXofoB. [JONOMHMTENbHBIN UCK
He[onyCcTUM, eCcnv NpaBoHapyLUUTeny — nogpocTkm (ot 14 o 18 ner).

[ononHnUTENbHbIA NCK O3HAYaeT:

Bbl nMeeTe npaBo BMecTe ¢ Bawnm agBokaTtoM 40 Bbi30Ba B CYA
BHMMATENbHO O3HAKOMUTLCS C LOKYMEHTaMU;

Bbl MoxeTe BO BCEM cyaebHOM npoLiecce NpuHUMaTh yyacTue Ha
CTOpPOHE NPOKYpOpa, a He XaaTb Bbl30Ba 3a ABEPbLIO;

Bbl MoxeTe yepes Bawero agBokaTa NnpeAcTaBnisiTb COOCTBEHHbIE
[oKasaTenbCcTBa M Npurnalwlatb JOMNONHUTENbHbIX CBUOETENEN;

Bbl MoxeTe Yepes Bawlero agBokaTa BbiCKka3biBaTb CBOE MHEHUE MO
NnoBOAY [oKa3aTernbCTB OOBMHAEMbIX;

Balu agBokaT MOXeT OTKINOHATb 3aaeBatowme Baly yectTb BONpochl
1 NOMOYb NPU 3TOM HE UCKa3UTb BOMPOC BUHBbI;

Bbl moxeTe yepes Bawero agBokaTa camu 3agaBaTth BOMPOCHI
0BBUHAEMBIM;

Balu agBokaT MOXeET BbICTYNUTL C PeYblo B 3aBepLUEHME NpoLecca.
[ononHUTenbHbIN NCK, OAHAKO, AOMYCTUM TOSbKO B TEX Cry4asX,
€Cnn NpaBoHapyLUMTENM B MOMEHT NpaBoHapyLleHus 6binm B
Bo3pacTte 18 net u ctapwe. OH MOXeT MUMETb MECTO Npwu
OOMbLMHCTBE NPECTYMNIIEHUIA, UCKIMIOYEHNE COCTaBNAOT
«MpUHYXOeHne» n «yrposax. Ho atn Bonpocsl Bbl 4omkHbI 06cyanTb
C afiBOKaTOM.

Ecnn obBuHsAeMbI He gocTur 18 neT n AONONMHUTENbHbIA UCK
NO3TOMY HEBO3MOXEH, Bbl MOXeTe aAnga cBOen NoaAEPXKKN HAHATb
aZilBoKkaTa B KayecTBe «3aluuTHUKa ceugetensy. MNpasga, Takon
3aLUUTHKK HE pacrnonaraeT Taknmm e BO3MOXXHOCTSIMU Kak aaBoKaT
npv OONOSHUTENBHOM UCKEe, HO, HECMOTPS Ha 3TO, OH MOXET OKa3aTb
3HAYUTENbHYH NOMOLLb. OTO 0COBEHHO OTHOCUTCS K CITyYasm
Heo6X04MMOCTU OTKITOHEHNST OCKOPOUTENBHBLIX BONMPOCOB CO
CTOPOHbI 06BMHAEMOro NN ero agBokara.
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YronoBHoe nNpaBo B BO3PAaCTHOM acrnekTe

3a4acTylo 3KCTPEMUCTbI - 3TO MOAPOCTKM (Monoxe 18 nmeT B MOMEHT
npaBoHapyweHnsa) nnu monoasie noan (ot 18 go 20 netT B MOMEHT
npaBoHapyLUeHus). [ns NogpoCTKOB MPUMEHSAETCS B OCHOBHOM YrOfIOBHOE NMPaBo
ONA HECOBEPLUEHHONETHMX, LEenblo KOTOPOro B NEpPBYK o4yepeab siBNAeTCH
BOCNUTaHne, a He HakasaHne. COOTBETCTBEHHO, NPW 3TOM MPUHMMAETCH BO
BHMMaHWE «NpoLecc AYXOBHOro co3peBaHusi» MOAPOCTKOB, UX CEMENHble
obcToATenscTBa U NepcnekTvBbl NprobpeteHus npodeccun. MNpasa xepTe B
cynebHom pasbupartensCcTBe No NoBOAY NOAPOCTKOB U MOMOAEXM B HEKOTOPbIX
MyHKTax ype3aHbl: ecrnv npaBOHapyluMTenb — NOAPOCTOK, He JONYCTUM
[ONONHUTENbHbLIN NCK. OBLLECTBEHHOCTL NOMMHOCTLIO MCKHOYAETCS U3 OCHOBHOIO
npouecca. Ecnu npaBoHapywmtens — MONOAON 4YenoBekK, AonyckaeTrcs
OOMONMHUTENbHBIA UCK, HO CYA MOXET MCKMIOYUTb OOLLEeCTBEHHOCTb, €Cnn OH
COYTET, YTO MONOAON YEroBeK MO CBOEW 3PerocTy MOXET OblTb NMPUPaBHEH K
NMOOPOCTKY U YTO AaHHOE UCKIOYeHe HeOBXOAMMO, NCXOOA N3 MHTEPECOB €ro
pa3suTuS. Torga v B A4aHHOM crnyvae NprvMeHSeTCsl YyronoBHOe NpaBo Ans
HEeCOBEpPLLUEHHOMNETHMX.

Kto onnauynBaeT moero agBokarta?

B npuHumne, Bo Bpems cynebHoro pasdbupartenscrBa pacxodbl Ha
agBokKaTa onnadvBaeT OCyXAéHHbIN. Ecnv npaBoHapywmTenn 6yayTt
noToMm onpasAaHbl, Bbl camn AomkHbl ByaeTe onnatuTb agBokara.
Ecnn Bawwm goxofb! ABASIOTCS MUHUMAaIbHbIMKU, Bbl MOXeTe
3anpocuTb nocobue Ha cyaebHble nsgepxku. Yxe Bo Bpems Baluero
nepBoro pasrosopa ¢ Bawuvm agBokatoM Bbl OMKHbBI BISCHUTD,
roToB N OH 3anpocutb ANnsd Bac nocobue Ha cyaebHble N3gepxkm un
paboTaTb Ha 3TOW OCHOBE.

Mocobue Ha cyaebHble n3gepkn

Jlnua, Bo3byxaatoLume npouece, U3 Yncna nornyyaroLLmMx coumarnbHyH MOMOLLb,
obyyaroLmnxcs COBEPLLUEHHOMNETHMX Y MPOYMX MarnoobecneyeHHbIX UMEKT NpaBo
Ha nocobue Ha cynebHble nsgepxkn. OHU TONbKO AOMKHbI MPEAbABUTH
OOKYMEHTbI O CBOMX HU3KUX AOXOAaX U HaNM4eCcTBYHOLLUMX pacxodax, Takmx Kak —
nnarta 3a KBapTupy, noraweHue AonroB 1 np. [JaHHb NOPSiAOK OOMKEH
rapaHTVpoBaTh Nogavy Ucka TakMMu NOCTpafaBLUMMU, KOTOPbIE MHAYe He MOryT
no3BonMTb cebe Joporoe NPaBOBOE paccrenoBaHNE.

Kpome Toro, Bl MoxeTe yka3aTb Baluemy agsokaTy Ha To, YTO
Hemeukuii coto3 agBokaToB (CM. agpecHblii IMCT) ocHoBan «doHa
MPOTUB SKCTPEMM3MA M HACUINSI», B KOTOPbIN Balu agsokat MoxeT
o06paTuTbCsi C NPOCcbGON onnaThl CTOUMOCTM €ro YCIyT.

— Kak 51 cmory nonyumtb Bo3MelleHUe yuiepba ot

20 MNpecTynHukoB?
Mck Ha Bo3MelLieHMe ypoHa U yuepba, HaHECEHHOMO 300POBbIO,
MOXET ObITb NogaH B ['paXkgaHCKuI, a He B YTONOBHbIN cya. B



OTnMyMne oT YronosBHOro B ['paxaaHCKoM cyae HeT
rocyaapCTBEHHOro o6BMHUTENS. (NpoKypopa). B 6onbLuon mepe
HaMaBLUUIA U NOTEPNEBLUNIA MPOTUBOCTOAT Apyr Apyry. 3agaden cyaa
ABMNSIETCSA MOCPEAHNYECTBO MEXAY HUMMU.

3Ty BO3MOXHOCTb Bbl Takke AomKHbI 06CcyauTh ¢ Bawwmm
agBokaTtoM. B npuHumne nck Ha Bo3melleHue yuiepba, HaHECEHHOIrO
3[10POBbIO, MOXET OblTb paCCMOTPEH B ['paxaaHCKOM cyae TOMbKO
nocne 3aBepLUEHNS YronoBHoOro agena. OgHako, Mo UCTEeYEHNM TPEX
neT nocne npectynneHus Baw vck Ha Bo3melleHve yulepba,
HaHEeCEHHOro 340p0BbI0, TepseT cuny. [1oaTomy B criyyae
ONUTENbHOro YronoBHOMO paccrefoBaHNs rpaXKaaHCKUN UCK JOSDKEH
ObITb NOA4AH 4O OKOHYaHWA YrofloBHOMO npoLiecca.

KTo onnaunBaeT moero agBokata Ha MpaxaaHCKom
npouecce?

[Mocobue Ha nokpblTUe cyaebHbIX u3gepxek B [MpaxkgaHckom cyae
npeaocTaBnNaAeTCs TONbKO B TOM criyvae, ecnv Bbl uMeeTe WwaHckl Ha
ycnex. Ha npakTuke aTo 03Ha4vaeT, 4Tto ecnu Balw 3anpoc Ha
NMOKPbITUE CyAeOHbIX 3OEPXKEK PELLEH NOMNOXUTENBHO, TO y Bac
€CTb XOPOLUWiA LWaHC BbIUrpaTth ['paxgaHckuin npouecc. [loatomy
0ObIYHO rpaXKgaHCKUIM UCK NOAAETCS TONbKO NPU YCIOBMU rapaHTum
NOKPbITUA CyAeOHbIX U3aep>Kek. ATUM MOXHO UCKITHUUTL PUCK NPU
onnare.

Henb3a nu ynagnTtb geno B NIMYHOM pasroBope?

B cnyyae He camoro Tsenoro HanageHns MMeeTcss BO3MOXHOCTb
coob6LLa paspeLnTb «KOHINKT» Yepes nocpeaHuka. dta
npoweaypa HasblBaeTCsa NpUMMUPEHEM NpaBoHapyLUINTENS U
notepnesLuero. Kak npasuno, pesynsTaToM Takoro npumMupeHnst
CTaHOBUTCH BO3MeLleHue yuepba, HaHeCEHHOMO 340POBbIO UM
onriata NpUYNHEHHOrO yuepba n npuHeceHne opmanbHOro
N3BMHEHUS MOTEPMNEBLUEMY.

YcnosveM Ang npuMUpeHns NpaBoHapyLLUMTENS U NOTEpPneBLUEro
ABNSAETCHA UX CepbE3HOE 0OBbSCHEHME, COXaneHne 0 COAESAHHOM t
€ro nocrneacTBusx, a Takke roTOBHOCTb K MPUMMUPEHNIO CO CTOPOHbI
npaBoHapyLUNTENS. Y4acTne B JaHHOW npoLeaype NpoucXoanT Ha
OCHOBe JOBPOBOSILHOMO peLleHnss 00enx CTOPOH. OTO O3HAYaEeT: OT
Bac 3aBucuT, cornacHbl v Bel Ha y4acTue. Ecnv Bol gaxe
noHavarny cornacunucb, a 3atem B xofe pasrosopa y Bac cozganoch
BneyaTneHune, YTo NpaBoHapyLwmTenb 6eceanyet ¢ Bamu Toneko n3
CTpaxa HakasaHusi, a He MOTOMY, YTO COXarneeT O CBOEM MOCTYIKeE,
Bbl MoXeTe npepBaTth pa3roBop B f0boe Bpemsi.
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MpyMrpeHne npaBoHapyLUMTENS 1 NOTEPNEBLLErO MOXET
COCTOSITbCS Yepe3 COOTBETCTBYHLLEro CyAbio UMK NPoKypopa, a
Takke no Baluel nHuumaTeBe Unm no MHMLMaTMBE HanaBLLEro.
CornacutenbHble KoMuccun FOpuanyeckmx coumanbHbIX cnyx6 nnm
Xe ntobasa gpyras

apbuTpaxHas KoMUccusi OOBSACHSAET Toraa BO3MOXHOCTHU
NPUMUPEHNS 1 OCYLLIECTBIISIET €ro NOCPeACTBOM CMeumnanncToB
NOCPEaHVKOB.

Ecnun peno ynaxuBaeTcs Takum 06pa3oM, 0 pesynbraTe
MHOPMUPYETCSt COOTBETCTBYIOLLAsA NPOKypaTypa Unu cyabs. Toraa
NpoKypaTypa MOXeT NPeANoXNUTb 3aKpblTe AEMNO0 UMK CYL CMOXET
CMSArYUTb HaKasaHue.

Ponb cpeactB maccoBon nHdopmaumm

[a3eTbl, pagno 1 TeneBngeHne B nocregHue rogsl bonee
YYBCTBUTENBHO pearvpyloT Ha HanageHUst SKCTPEMUCTOB.
Bo3MoxHO, 4TO nocre HanageHus k Bam obpataTcs xKypHanucThl,
4yTObbI BOMbLLE Y3HATL O X04e NpaBoHapyLueHus. B obuiem n uenom
OCHOBaHHbIE Ha cepbE&3HON MHpopMaumn nyénunkaumm,
VMHOPMUpPYIOLLIME O AENCTBUTENBHOM X04€e NpaBOHapPYLUEHUS U
BbISIBMNSAIOLLME €ro NPUYUHBI B NpoLiecce 0bLLECTBEHHOMO
06CyXaeHUs1, MOTYT CbirpaTb UCKIIOYUTENBHO NO3UTUBHYHO POJib.
EcTb MHOro npumepos, korga 6narogaps xopollern paboTte cpeacTs
MacCcoBOW MHopMaLUn yaaBanocb MHPOPMUPOBaTb
00LWEeCTBEHHOCTb O NPaBOHAPYLUUTENSIX, X04e NPaBOHAPYLLEHUS
noTepneBLUMX. ATUM MOXHO NPOTUBOCTOSATb OMACHOCTU
npeBpaLleHnst Ha cyae NPecTYNHMKOB B NOTEPNEBLUNX U
NnoTepneBLUMX B MPECTYMHUKOB.

Ho 6yabTe octopoxHbl! Xopoluasa pabota cpeacTB MaccoBow
WMHopMaLnM 3aBUCUT OT JOCTONHbBIX AOBEPUSI, XOPOLLIO
MHOPMUPOBAHHBIX XXypHanucToB. Ho kak Bbl MOXeTe cocTaBUTb
cebe MHeHMe 0 XXypHanucTe, koToporo Bel He 3HaeTe? NepBble
HaMEékn AaéT cpeacTBO MaccoBOW MHoOpMaLMK, ANns KOTOPOro
paboTaeT xypHanucT. K npumepy, CyLLeCcTBYIOT raseThl,
OTHOCSILUMECS K Tak Ha3biBaeMol «bynbBapHOW npeccey, ¢
KOTOPbLIMM HEeIb3sl CBA3bIBATbCA HUKOUM 06pa3om. Ecrnn Bbl He
3HaKOMbI C MONUTPON CPeACTB MaccoBOW MHGopMaLuu,
NMOUHTEPECYNTECH Y APY3€EN O raseTe Unn XXypHane, ons KoTopbIX
paboTaeT xypHanucT. Ecnu Bel pelumnuce paboTtaTb ¢ OAHUM U3
XKYPHanucToB, NPOBEANTE C HAM NPeaBapUTENbHIN pa3roBop,
cocTtaBbTe cebe 0 HEM MHeHME 1 nocnpallmMBanTe ero o ero
NMOHATUAX U HaMepeHUusax. XKypHanucT — 3To ToT, KTo oT Bac vero-to
xo4eT. NMoatomy Bbl 4OMmKHbI Takke YETKO hopmynupoBaTb Balun
MHTepecsbl. Tak, kK npumepy, Bbl MoxeTe noTpeboBaTb He Ha3biBaTb



BaLLero umeHun. 3gecb Takke ObiBaeT NONe3Ho NpurnacuTb Ha
nepBy BCTPEYY CBOEro Apyra, YToObl NPUATK K 0OLLEN OLIEHKE.
Ecnu npubnuxaetcs cynebHbii npouecc 1 Bbl ¢ agBokaTtom
SIBNSieTeCb AOMNONMHUTENBHBIMU UCTUAMK, TO Balle coTpyaHnyecTso
CO cpeacTBaMy MaccoBov MHpopmauum Heobxoanmo obcyanTb ¢
Bawwum agBokaTom.

CyLlecTByeT BO3MOXHOCTb pearmpoBaHUs Ha CTaTbu, UCKaxatoLue,
no Bawemy MHeHUto, cobbITusi. Ecnin Bbl He cornacHsbl ¢
COOOBLLEHNAMN B MECTHOIN UMW Aaxe MeXpPermoHanbHo npecce,
3alMLLIanNTECh.

Tak, Bbl MOXXeTe oTpa3nTb Ball B3rMsiA4 Ha BELLM B MUCbMe Yntatens.
Bbl MOXeTe BCTYNUTb B KOHTAKT C KypHaNMCcTOM, HanMcaBLUUM
ctatbto. CHOBa 1 CHOBa NOSBMAIOTCS CTaTby, HE NpeAoCcTaBnsoLmne
CNoOBO NOTEpNEBLUMM OT HanageHusa. Cnpocute XXypHanucTa, noyemy
OH He norosopun ¢ Bamu 1 He noMHTepecoBancs Baluen Toukon
3peHus Ha npoucLieaLuee.
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Kakyo ¢puHaHcOBYO NOMOLb 51 MOTY OXuAaTh?
lMNocne TOro, Kak 3akoH4eHo I'IOJ'IVILI,eVICKOE paccrnegoBsaHune, Bbl
MoXeTe O6paLLl,aTbCﬂ B cneaywuine segomcTtea 1 opraHm3agunn:

Aktion Cura

Aktion Cura — aTo 06beanHeHune, ¢ 1993 roga nogaepxueaioLLee
(bUHaHCaMM KEPTB PACUCTCKOrO HACUMNUS, HAXOASLLINXCS B
6eacTBeHHOM nonoxeHun. MNocobue MoxeT BbIThb BbIAENEHO,
HanpuMep, 4N NPUoBpeTEHUS M3HOCUBLUMXCS NPeAMEeTOB 06uxoaa,
onnaTbl MEAULMHCKUX BCMIOMOraTesibHbIX CPeAcTB (BKIovas
npoTesnpoBaHne 3y6oB) Unun noesaku s nonpaBki 300POBbLS.
Kpome Toro, MOXXHO 3anpocuTb AeHbIM Ha AONOMHUTENbHOE
obyyeHve 1 nogaepkky oopasoBaHus.

Moaaya NncbMEHHOTO 3anpoca NpocTa 1 He3abtopokpaTnsMpoBaHa.
B HéM Heobxoaumo onmcaThb, YTO CIy4Mock U novemy Bbl
3anpaluvBaeTe faHHY NOMOLLb B yka3aHHOM Bamu o6bEme.
Bcerga Hennoxo cHavana CO3BOHUTLCS.

Appec Aktion Cura cneaytoLuin:

Aktion Cura, PF 30 22 04, 10753 Berlin, Tel. 030 — 23 00 43 20

lMpokypamypa ¢pedepayuu

depnepaTtmBHOE nNpasuTenbLCTBO NpegycmoTperio ¢ 1.1.2001 geHbrn
Ons Bo3MeLlleHunsa yulepba noTepneBLUMM OT HAaCUMNNS SKCTPEMUCTOB,
pacucToB U aHTUCEMUTOB. [1Nnsi nonyyYeHnst x HeobXoaANMo
3anpocutb y MeHepanbHOro npokypopa denepaviym dopmMmynsap
3anpoca, 3anofiHNTb ero 1 NMYHO nognucaTb. B opmynsipe
3anpaluMBaroTCs cpeam npoyero NnogpodHOCTN HanageHus 1 Homep
Bawero cyéTta. Ecnu y Bac HeT cBoero cyéta B 6aHke, MOXHO AaTb
HOMep CYéTa CBOEro Apyra Wnm KOHCYrbTalMOHHOM opraHn3aumm
ONS XXepTB Hacunus.

Ecnu Baw 3anpoc 6yget ynosneTtBopéH, MNMpokypaTypa dhenepavum
B3bILLIET AEHBIM C NPECTYMHMKOB, Taknum obpa3om ansa Bac otnagaet
HeoOXOAMMOCTb B rpaXaaHCKoM npouecce. Ho 3To Takke 03Havaer,
YTO COOTBETCTBYOLME NpeTeH3nn Bel ycTynaeTte MNpokypaType
denepaumn.

3anpoc Ha Bo3MelLLeHre yuiepba moxeT 6bITb NnogaH B [pokypatypy
denepauunmn ToNbKo Toraa, eCnu HanageHue:

- coctosanock nocne 1.1.1999;

- BbINO 3asBNEHO B Nonuumm ( Aaxe ecnu HanasLme He Obinn
HangeHsbl);

- HaHecro KOMy TO yBeYbe, yrpo3y Unm ockopbneHve, a He «TONbLKO»
NPUYNHUIO MaTepuanbHbIn yLlepb.

Appec N'eHepanbHOro Npokypopa geaepaunmn crnegyoLwmii:
Generalbundesanwalt beim Bundesgerichtshof
Postfach 27 20, 76014 Karlsruhe



3akoH o0 so3meuweHuu ywepba xepmeam (3BY)

B gononHeHue kK ckazaHHOMY XepTBa Hacunusa MMeeT NpaBso
MCMNorb30BaTh BO3MOXHOCTM 3akoHa 0 BO3MeLLeHn yuepba
xepTtBaM Hacunus. CornacHo 3BY nocobue nokpbiBaeT pacxobl Ha
neyveHue n yxop 3a 60MnbHbIM, 3aMeHY O4KOB 1 TOMY NOAO0GHbIX
BCMoOMOraTerbHbIX CPeCTB, a TakkKe NEeHCUo s BOOB U CUPOT.
BanpalwmBaTb Bo3MeLleHMe yulepba KepTBe MOXHO HE3aBUCUMO OT
TOro, 3agepXaHbl UNv He 3agepXaHbl MPecTynHuKn. MaTtepuansHoe
NonoXeHne NoTepNeBLLEro Takke He nrpaet ponu. Notepneswmn
OOIMKEH 3anpocuTb Bo3melLeHne yuiepba B COOTBETCTBYHOLLEN
cnyxbe obecnedeHns. OQHOro 3asBreHns B NONULMNIO
HepocTaTouHO. PopMynsAp 3anpoca MOXHO 3aTpeboBaTb B crnyxbe
obecneyeHus (CM. agpecHbIr NIUCT). TOMY, KTO BbIHYXAEH
ncnonb3oBaThk 3aKOH 0 BO3MeLLeHNM yepba xepTBam Hacunums,
nyywe Bcero obpatlaTtecs B 04HY U3 KoHCynbTauMOHHbIX
opraHu3auui gns xepTs (CM. agpecHbIn nucT). Tam noTepnesLuemy
BO BCSIKOM Cryvae Ha30oByT Gnuxkarilee MecTo SIBKY, a B
COMHUTENBbHOM Cry4Yae 1 KOMNETEHTHOro afiBokara,
cneumanusupyoLLero Ha AaHHoM 3akoHe. K coxaneHuto, Ha3BaHHbIN
3aKOH MMEET HECKOITbKO OrpaHmnyeHuin. Tak, OH npegycmaTtpusaeT
pasnuyHble cTeneHy nocobus B 3aBMCMMOCTU OT cTaTyca

NPOXMBAHUS (paspeLLeHne Ha XUTENbCTBO UMM NMPaBO NPOXUBAHUS).

3BY He 3ameHsIeT rpaxAaHCKUM UCK B aApec npecTynHuKa, Tak
KakK He BbINslayMBaeTCcAa BO3MeLLeHue yulepba 3gopoBbio. He
BO3MeLLaeTCA U MaTepuarnbHbIi YPoH. Bo3melyeHue yuiep6a
3[,0POBbLI0 U MaTepUaribHOro YpoHa AOMkKHbI ObITb
3aTpe6oBaHbI ¢ NpecTynHuKa Yepe3 MpaxkgaHcKui cyAa.

NMo4yemy A He nepecTalo AymMaTb O HanageHun?

Y MHOIMX fogewn CryumBLUEECS C HUMMW He BbIXOAUT Oornblue 13
ronioBbl. Becb AeHb OHM Pa3MbILLISOT O TOM, Kak MOTf0 Takoe
CNy4YnUTLCS, YTO HA HUX Hananu. YacTo XXepTBbl HanageHUsa He MoryT
fonblule cnatb N0 HOYaM U/MN NPOCkINaTCS OT KOLLIMapOB,
obnueasicb NoToM. OHM YyBCTBYIOT ce65 HACTONBKO HEYBEPEHHBLIMU,
YTO Takue NOBCEAHEBHbIE Aena, Kak MOKYNKU UMK NPOrynKn OHK
MOTyT COBEpLUATb UL B COCTOSAHUM CUIIBHOMO CTpaxa UM B YbEM
TO conpoBoXaeHun. IHorga BOCNOMMHAHMSA MOTYT HaxXmbliHYTb Ha
HUX COBEPLLEHHO HEOXMNOAHHO, Y HUX NOSIBNSAETCHA YYBCTBO, YTO OHU
OOIDKHbI BCE NepexuTb ewwé pas 3aHoBo, byayyn 6e33almTHbIMN.
MHoruve 3agatoTcs BOMPOCOM, HE CXOAAT MM OHM NOTUXOHBKY C yMa,
W He NpeKkpaTuTCH N 3To Korga-Hnbyab, HakoHel,.

Bce Mbl npuBbIKNM 6onblle BHUMaHUS YAENATb TENECHBIM YBEYbSM,
Yem OyLeBHbIM 00Maam 1 «paHamy.

JltoGoi YenoBek exxeaHeBHO UCXOAUT U3 TOro, YTO C HUM CerogHsi
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HWYEro He CIy4YUTCs, YTO Ha Hero He HaedeT MalnHa, YTO ero HUKTO
He nogkapaynueaeT Ha ynuue, YTO OH HaxXOAMTCH B COBEPLLEHHOW
6e3onacHocTn. dnsnyeckoe HanageHne paspyLumnT aTy
6e30nacHOCTb 3a OJHY - ABE MUHYThI.

HackonbKko CunbHO BbIBOAWUT U3 paBHOBECUS Takoe NOTPSACEeHne — Y
pasHbIX Nntoger no pasHoMy. HouHble Kowmapbl, IPUCTYMbl NaHWKW,
npobrema c 3acbinaHMemM 1 CHOM, Kak U OTCYTCTBUE anneTuTa,
0fHaKo, ABNATCA Hanbonee YacTbiMKn peakunsamun. MiHoraa atu
3aTpyAHEeHUs NOABMSATCA cpasy Nocre HanageHus, MHoraa MHOro
no3xe, N KOHEYHO Xe, eCTb NI0AW, HAKOrAa He nMeBLIe NoAo6HbIX
npobrnem.

Ho Takasa peakuusa coBeplueHHO HopManbHa. /160, kak paHa TpebyeT
BPEMEHU ANS 3aXWBIEHNS, TaK U Aylie HeobX0AMMO BpeMsl, YToObI
nepepaboTtaTb, NepeBapuTb CriyymBLLEECS.

Kak gonro anutcs gaHHbIN NPoLEeCcC BbI3AOPOBMEHUS Y KaXO0ro,
HUKTO He MOXeT npeayragaTb. CrnLKOM MHOrMe BELUM UrpatoT npu
3TOM POJib: XXMU3HEHHbIE ycnoBusi (6e30nacHOCTb NPOXUBaAHUS,
XUNuLLHas cuTyaums), paHee crnyyuumslueecs ¢ Bamu, peakuus
Onn3KMX Apy3en nnm ceMbu, ONacHOCTbL CHOBA MOABEPTHYTHCS
HanageHuio.

BakHO He Tonbko MonyyYnTb Heobxoaumoe Anst peabvnuTtaumum
BpeMS, HO 1 3acTaBUTb cebs 0CO3HAHHO AenaTb Kakne-To BELLM.
CHoBa 1 cHOBa OKa3bIBaETCSl, HACKOMNbKO BaXXHO HE 3aMbIKaTbCs B
aTon dhase nepexmBaHuii. MHOrMM NOASIM NOMOraeT, eCriu OHU
rOBOPSAT O TOM, YEro OHM BOATCS U YTO HE BbIXOOUT Y HUX U3 FOSOBbI.
MHOrMM NOMOraeT Takke CHOBA OKYHYTbCH B MOBCEOHEBHYIO XM3Hb,
CHOBA BbIXOAMWTb Ha ynuLy, MoOHa4yany B CONPOBOXAEHUN OPY3EN.
Mpu npogomKkMTenbHOM 6€CCOHHMLLE MOTYT NMOMOYb YNPaXXHEHUS Ha
paccnabnenue. B cnyyae Heo6XoaMMOCTM MOXHO HaNTWU Bpaya u
nonpocuTb BbiNnucaTb cebe nérkoe CHOTBOpPHOE. Takke nomoraeT
perynspHoe nuTaHue - 1 UMEHHO Toraa, Koraa opraHu3m pearumpyet
OTCYTCTBMEM anneTura.

Yepes HekOTOpOe BpeMsl, Kak NpaBuio, 4yBCTBO 6e3onacHoCcTm
BO3BpaLlaeTCcya 1 HanageHne yxoauT B NPOLUOe, Kak N MHOroe
apyroe. Ecnu 3aTtem, yepes Jonrnn Nnepmos BpeMeHn CHoBa
BO3BpaLLlaeLlbCs K NpoLeccy NpoTUB HanasLLUMX U HAOO0 CTOATb
NLIOM K NALY C HAMM, MPEXHME YyBCTBA M CTpaxu BCNIbIBAOT
3aHOBO. HO 1 3TO NPOXOAMWT Yepes3 HEKOTOPOE BPeEMS.

MHorve noam He MOryT OMPaBUTBLCS NMOCME CNy4YMBLLETOCH eLlé
ponroe BpeMsi. Mecsiuamm 4yBCTBYIOT OHU Cebsl Tak, kak ecrniv Obl
HanageHve CnyyYnnochb TOMbKO BYepa. Toraa BO3HMKAET ONacHOCTb,
YTO 3TO YYBCTBO He MPOMAET camo no cebe, a cTaHeT ANUTENbHbIM
OpemeHeM, OTArYaLWnM XN3Hb Kaxay M1HyTy Baluero gHsi.
CneacrBuem 3TOro MOryT CTaTb TSKENbIE PacCTPONCTBA 300POBbS,
Tak Ha3bIBaeMble NCMXocoMaTuieckne 3aboneBaHnsi, Takue Kak s3sa



Xenyaka, cepaeyHble 3abonesaHus u T.4.

B Takux criyyasix BaKHO HalUTW NpodeccuoHanbHyo BpadebHyo
nomoLlb. Bpay cneunanuct MoXeT BbIACHUTb, UAET NN pedb O
NOCTTPaBMaTUYECKOM PaCCTPOMCTBA 340P0OBbS, HYXXOALWEMCS B
nevyeHuu.

MocTTpaBmaTU4Yeckne paccTponcTea 340pOBbA

Mcuxmyeckrie NOCNEACTBYA PACUCTCKUX HAaNaAeHU Y pasnmnyHbIX IMYHOCTEN
eCTeCTBEHHO pasnuyHbl. OgHako, MMeeTcsa M MHOro obLiero: MHorue
CTpafatoT OT GECCOHHULIbI M HOYHbIX KOLLIMapOoB, COLanbHOM CaMomU3onsLmm
1 AenpeccrBHOMO OTCYTCTBUS UHTEPECOB, KpaHEN pasapaXuTenbHOCTU U
nyrnuBocTu. MHorouncneHHble opMbl NposiBrieHns «MocTTpaBMaTn4eckmx
pPaccTpOWCTB 300POBbS» B OCHOBHOM AEMATCA HA TPU OCHOBHbIE rPyMnbi:

HeBonbHble BOCNOMUWHAHUA O HanageHuu

HanapeHune y MHOrvMx niogen ocTaBnsieT NodTM Heusrnagumbii crnep B
namsiT1, MHOTUE MPY 3TOM €ELLE 1 0BBMHSIOT B MPOMN30LLIEALLEM C HUMWU CaMUX
cebsi. OHM He MOTyT «OTKIIOYUTBE» MbICIIU, YNPEKN U CAaMOOBBUHEHUS.
BocnomuHaHus oBnageBatoT nMu cHoBa U cHoBa. OcobeHHO nepen CHOM
OHM BO3BpPALLAIOTCA C My4MTENbHOM YETKOCTbIO BCex Aetanen. Kak u B
BOCMOMMHAHUSAX, TaK U BO CHaX C MOPa3vTEnbHON YETKOCTbI 4YaCTO
BO3HMKAIOT OTAENbHbIE AeTanu HanageHnsi 1 YeNoBEK NPOCHINAETCs B MOTY.
YacTo ofHM 1 Te e CHbl BO3BPaLLaOTCS.

HekoTopsble xe nioan nepexxnBaroT 3aHOBO HanageHue He TONbKO B MbICNAX
1 cHax. MoXeT cnyunTbCs, YTO OHW BAPYT OEVACTBYIOT U YyBCTBYIOT TaK, Kak
ecnuv Obl OHM NepPeXunu HanageHue CHoBa.

3TN HEeBOMbHblE BOCMOMWHAHUSA CBSA3aHbl C CUMbHLIMW YyBCTBaMu, BHOBb
npuBOASALLMMY NOCTpajaBliero B AylWeBHOe notpsceHue. Jlioaw,
NoABEpPrLINecs HanageHMo, Pe3Ko BbIXOAAT U3 paBHOBECUS 1 Toraa, Korga
OKa3blBAKTCHA B CUTyaLMsIX, HANOMUHAIOLWMX UM HanageHue.

M3beraHne BOCMOMUHAHUI U NEePEXUBaAHUN

Bo n3bexaHne Tspkenbix BOCMOMUMHAHUIA NOTEpneBLUME HacTO MblTalTCA
NpoOroHATb U n3beratb MbICNEN U CUTyaLUn, HANOMUHAKOLWMUX UM O
HanageHuu.

3ayacTyo OHM OTpellarTCca B COLMAnNbHOM NnaHe, He MPUHUMAOT
npurnalwleHunsi, BHe3anHo NpepbIBaloT BbINOMHEHME 06513aHHOCTEN U 3aHATUS
Xx066u. BoobLue, MHTepec k BaXHbIM COObITUSAM Mocre HanageHUsl YacTo
3aMeTHO yMmeHbLuaeTcsi. CnocobHOCTL BOCNPUHMMAThL PaaoCTb Y MHTEpPEC
4acTo CUIMbHO OrpaHnYMBaeTcs. YyBCcTBa NPUTYMIAOTCA. Y HUX HET SHEPrUn
1 TepneHus Ansa nnaHupoBaHus Oyayulero. Bcé 3ateHeHo HanageHvem.

HepBO3HOCTb 1 NOCTOSAHHAA APOCTb

ToT, KTO B CBOMX MbICAAX M YyBCTBaxXx MYyYMM BOCMOMMWHaHUAMM,
BblpabaTbiBaeT B cebe BHyTPEHHIOK HEPBO3HOCTb. KOTOPAs MOXET NPUBECTU
Kak K peakumam 60S3HW M MOBbILEHHON HAaCTOPOXEHHOCTU, TaK U K
hr3NYeCKUM peakLmsamM Tuna NnocToSHHOW Apoxu. Ilioau, npoleaLune Yyepes
TaKne yxXacHble NepexnBaHns, 3a4acTyto B BbICLUEN CTENEHN




pasgpaxXutenbHbl U NOCTOAHHO CKITOHHbI K B3pblBaM APOCTU. BHyTpeHHee
HanpsXeHune 3aTpyaHdeT 3acbinaHune 1 BbiCbiNaHne.

Mocnepyowme npobrnemsbl

Mocne HamageHus HapsiQy C «NOCTTPaBMAaTUYECKUMK paccTponcTBamMmu»
BO3MOXHO MOSBNEHNE 1 APYrMX HapyLLEHW, K npumMepy Aenpeccuin. Yacto
NMOCTOSIHHAA HEePBO3HOCTb NPUBOAMT K bmsmyecknm Hepgyram. YacTtbim
cnepcTtBMeM  «nocTTpaBMaTUYECKUX PacCTPOWCTB»  ABMNAETCH
3noynoTtpebneHne ankoronem v mMeaukameHTamu, Tak Kak MHOrme
noTepneBLLNE NbITATCA BO3AENCTBOBATL HA BOCMOMUHAHWSA Y HEPBO3HOCTb
ankoronem v MegukameHTamu.

HopmanbHasa peakums Ha aHopManbHble COObITUS.
«lMocTTpaBMaTUYeCKkMe HapyLlleHUsi» MOryT NPOSIBUTLCA U Y Mpexae
COBepLUEHHO 3a0poBoro yenoseka. OcobeHHO ecnu peyb UAET O
CcoBepLUEeHHO HEOXXNOAHHOM, UCKITIOYNUTENBbHO TAXENOM nepexnsaHnum tnna
pacucTcKkoro HanageHus. MpusHakn «NocTTpaBMaTUYECKUX PacCTPONCTBY
06Hapy>|<v|Bar0Tc;| KaK npaBuio B Te4eHne TpéX MecdLeB nocrie HanageHus.
[Mpn 3TOM OHM MOryT NpoTeKaTb Kak «OCTPbIE» UMW KaK «XPOHUYECKMNE»
peakunm. O «XpPOHMYECKOM TeYyeHuMU» peyb MAET TOrga, Korga
«MOCTTPaBMaTUYECKOE PACCTPONCTBOY ANUTCH Aonblue TpEX MecsueB. Ho
OHO MOXeT pa3BUTbCA U MO UCTEeYeHUU bonee ANnnTenbHOro nepuoaa
BPEMEHM.

Kak 6exeHLubl, Tak 1 MHOCTPaHLUbI C «00MYyCKOM» UMEKOT NpaBo Ha
OaHHOE JNnevyeHune. I'IpaBp,a, 3TOro Hernerko AobuTbCsl, HO ecriv BCE e
cneumarnncTt 3acBmnaeTesibCTByeT I'IOTpe6HOCTb B Jle4eHuu,
coumansHoe BeAOMCTBO 00513aHO COrnacuTbCcs Ha onnaty pacxoaos.
K coxaneHuto, nuub HEMHOrne Bpa4yun MOryT lneynTb
nocTTpaBmMaTnyeckmne paCCTpOﬁCTBa 300pP0BbA. M eLwé meHbLUe
Oenarnlwmx 3To Yepeas nepesoa4mnka. HeKOTOpre yqypexneHua, B
KOTOpblEe Bbl MOXeTe 06paTVITbC$-|, npmBeaeHbl B HallemMm aapeCHOM
Jsiucme. OTTy,Cla BaC MOryT HanpaBuUTb 1 K Bpa4aMm.

Bo3meleHne nspepxek

CornacHo 4 naparpady 3akoHa O npegocTaBneHuu ybexuuia,
Hyxxgatwowmecs B ybexuile n notepneslune 6exeHLbl MMeT NpaBo Ha
neyeHve, B criyyae «OCTpOro» Unu «Tskenoro» 3abonesanus. PelueHue o
TOM, SIBNSAETCA N 3aboneBaHne «OCTpbiM», T.e. He06X0aUMO N neyveHne
«OCTporo» 3aboneBaHusi, MOXET MPUHATb TONbKO Bpad, a He couunarnbHas
cnyxba unu coumanbHble paboTHUKM M T.4.. [na nonyyYyeHus cnpasku O
bonesHu oT couunanbHOM crnyX6bbl HEOOXOAUMbI A4OCTATOYHbIE AAHHbIE O
oonsx u cumnTomax 6onesHu.

B cuny TOro, 4to «nocTTpaBMaTMYECKME PacCTPOMCTBa 340POBbSA», Kak
NMpaBuIlo, TaK >Xe My4YuTesbHbl, Kak U OCTpble m3nyeckme 3aboneBaHus,
306eCb MOXET UMETb MECTO Takke 3asiBKa Ha neyeHune. B aTux uensx umerorcst
pasnuyHble peLleHns aqMUHUCTPaATUBHOIO cyaa.




Kak npaBuno, He Bcerga npocTo nony4uMTb 3TO npaso. [poueaypa
criegyrowas:

nony4eHve cnpaeku 0 60nesHy B coumansHOM BEAOMCTBE, (B 3aBMCUMOCTU
oT obcToaTenbCTB - 6€3 cnpaBku) MocelleHne crneLnanna3vpoBaHHOro
YUPEXOEHUSA UNW CNeumnanbHOro Bpaya, KOTopbIv BbISCHUT NOTPEOHOCTL B
neyYeHun, HanuweT 3akrflyYeHne N COCTaBUT 3asBKy Ha BO3MeELLeHue
n3pepxex.

Bbi30B k 0dhuLmansHOMyY Bpady BeOOMCTBA 34PaBOOXPaHEHNS, KOTOPbIN eLué
pa3 npoBepuT NOoTpebHOCTL B neyeHmn. CoumnansHoe BEAOMCTBO AOMMKHO
npy 3TOM ONMAaTUTb CTOMMOCTb MepeBoA4vMka. Ecnv oduumanbHbin Bpay
OTKITOHUT 3asiBKy Ha feyeHune, Kak npasuno, Heobxognmo obpaluaTtbcs B
KOHCYNbTALMOHHbLIV NMYHKT UKW K agBoKaTy 1 TpeboBaTb nevyeHus.

Ecnn coumanbHoe BeJOMCTBO COMMAacHO Ha fiedeHne, OHO OnnayvBaeT U
TpaHCnopTHble pacxoAbl. MOXHO caenaTb 3asBKYy M Ha onmaty ycrnyr
nepeBoayMKa, HO corracue MoXeT ObiTb OCMOPEHO.

51 xo4uy yexaTb otctoaa!l

Tak 6bIBaeT CO MHOMMMUM Nnocrie HanageHus pacuctos. U kak pas Te,
KTO HaxoauTcs B cTaTyce BexeHua 1 JOMKEH X1Tb C «paspeLleHnem
Ha XXUTeNbCTBO», HE MMEIOT NpasBa cBOH6OAHO BbIGUPaTL MECTO
npoxvBaHus. VIx paspeLueHne Ha XXUTenbCTBO OrpaHUYeHO
onpeaenéHHbIM paoHOM (0683aHHOCTb MMETb PE3NOEHLMIO).
[aHHbIV panoH OHWM MOTYT NOKMAATb, TOMLKO NOMYYUB OTMYCKHOE
CBUOETENbLCTBO OT BEAOMCTBa Mo Aeriam UHocTpaHues. Ho npaBo Ha
OTMYCKHOE CBMAETENbCTBO OHU MMEIOT TOMbLKO B TOM Cry4ae, ecnu
3TO BbI3BaHO HEOOXOAMMOCTBIO YNaXnBaHWsa Aen, CBA3aHHbIX CO
cTaTycoM GexeHua, NoceLLeHNs KOHCYMNbTaLUMOHHbIX MYHKTOB MNN
BM3UTA K aABOKaTy uUnun Bpavy.

YTto6bl Nony4nTh NepepacnpeaernenHne B Apyron pavoH nnv B apyron
cybbekT chepepaumn, HeobxoAMMO NoAaTb 3asBNeHNe B BEAOMCTBO
CBOEro pavioHa no Aenam MHocTpaHues. Npy 3TomM HeobxoanuMo
KOHKpPETHO HamucaTb, B Kakoe MecTo/ parioH Bel xoTuTe. Begomcteo
no Aernam UHOCTPaHLEB TOro panioHa, rae Bol xxuBéte, Hanpasut
Torga 3anpoc Aanblie B BEAOMCTBO Mo [Aenam MHOCTPaHLEB TOro
MecTa, Kyaa Bbl xotute nepeexaTb. PeleHne npyHMmMaeTcs 06bI4HO
BEAOMCTBOM MO Aerniam MHoCTpaHueB MecTa Bawen uenw.

Ecnu nepepacnpeneneHne oTKNOHEHO, MOXHO NoAaTh 3asBMNeHNs B
apyrue mecta. VimeeTcst Takke BO3MOXHOCTb MoAaThb UCK B
agMUHUCTPaTUBHbIV Cya MO noBody oTkasa. B 6onblunHcTBE
Crny4yaeB 3TO ONUTCHA OYeHb A0S0, MOXET JOPOro CTOUTb U NPU 3TOM

obszaTenbHO HeO6X0AMMO yvacTme afBokaTa. —

. 29
C NnpaBoOBOU TOYKM 3PEHUA nepepacrnpeaeneHne BoO3MOXHO B

cnyydadax Hanmyna «HeOTJT0XKHbIX TYMaHUTapPHbIX MPUYnH». Takne
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cny4Yaun MOXHO noaKkpennTb cnegyrnwmnMmmn aprymeHTamn:

. nyTéM NMCbMEHHOro NOATBEPXKAEHMS Bpaya - crneuuanucta o
TOM, YTO Bbl JOMKHBI MPOWTH KypC Tepanuu Ans peabunutaumm
nocrne NnepexmnToro, UNm NyTém KOHKPETHOro MMCbMEHHOTO
noaTBepXAeHWs! TOro, YTo NoAroToBrneHo MecTo Ans Balero
neyeHus B OpYrom panoHe Unv 3emne;

. Bbl He 6€3 OCHOBaHUS AOMKHbI UCMbITbIBATL CTPAX
noaBeprHyTbCS HOBOMY HamnaAeHWNo PacuCTOB B HACTOSILLIEM MecTe
NMPOXXMBAHUS, MOCKOSbKY MPECTYMHUKW, Hanpuvep, yrpoxanu Bam, u
Bbl He oTBaXuBaeTech Ternepb NOSABUTLCA Ha YIULE;

. Bbl foKa3biBaeTe, YTO B ropode Unu B panoHe, kyaa Bbl
XoTenu Gbl NnepeexaTb, )XUBYT Baluy pooCTBEHHMKN UMK ApY3bs,
KOTOpble MOryT NOMoYb Bam npeogoneTb cTpax U BEPHYTLCH K
HOPMarbHOMN XN3HU.

Y6eaaT nv cooTBETCTBYOLLME apryMeHTbl BEAOMCTBO MO Aenam
WHOCTpPaHLEB, NOSTHOCTLIO 3aBUCUT OT OTBETCTBEHHbIX
ucnonHutenen. NMoatomy nyyile 0AHOBPEMEHHO NpUBECTU BornbLuee
YMCIIO apryMeHTOB M HE NMOJNIEHNTLCS NP Nogaye 3anpoca
NPUINOXUTb K HEMY LOKYMEHTbI, MOATBEpPXKAAtoLLNe
COOTBETCTBYIOLLYIO apryMmeHTauuto. K TakoBbIM OTHOCSITCS:

- NIPUEM 3asBNeHNs nonuumnen;

- ra3eTHasi cTaTbs O HanNageHuu;

- CnpaBka OT Bpada unv ne4vyebHOro yupexaeHus;

- NucbMa B Bawly nogaepkky oT yNofIHOMOYEHHbIX MO Aenam
WHOCTPaHLLEB MUY APYIMX KOHCYNbTALUMOHHbIX OpraHM3auun u T.4.

MurpaHTbl C «AONYCKOM» MOFYT Takke nogaTb 3anpoc o
nepemMeLLeHnn nx B pyror panoH. Ho B 3ToM criyyae peydb Nongét
He 0 «nepepac-npeaeneHnn», a o «nepeceneHny, ummurpaummny. Ho
0o0pa3 gencTBU TOT Xe.
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Adressenliste (Cnucok agpecoB)

Auslanderbeauftragte (BegomcTBa no genam MHOCTpaHUEB)

03046 Cottbus

Auslander- Frau Berger Heinrich-Mann- 0331 - 866 59 02
beauftragte Land Allee 103
Brandenburg 14473 Potsdam
Landkreis Oder- Frau Nikulka LuchstraBe 32 03366 — 35 10 30
Spree 15848 Beeskow
Stadt Brandenburg | Frau Tietz Neuendorfer Str.90 | 03381 — 581601
14770 Branden-
burg/Havel
Stadt Cottbus Herr Wegener Neumarkt 5 0355 — 612 2944

Landkreis Barnim

Frau Bottger

Hegermiihler Str.75
16225 Eberswalde

03334 -2143 20

Neisse

03149 Forst

Stadt Eisenhitten- | Frau Heyer Zentraler Platz 1 03364 — 56 63 31
stadt 15890 Eisenhutten-

stadt
Landkreis Spree- Frau Wagschal H.-Heine-Str. 2 03562 — 9861 0003

Stadt Frankfurt/O.

Frau Steuer

Marktplatz 1
15230 Frankfurt/O.

0335-5521330

Stadt Guben

Herr GroBmann

Uferstr. 22 — 26
03172 Guben

03561 — 6871310

Landkreis Elbe-
Elster

Herr Brickner

An der Laufter 5
04916 Herzberg

03535 46 44 37

14974 Ludwigsfelde

Landkreis Dahme- | Frau Voigt Reutergasse 12 03546 — 201 11
Spreewald 15907 Lubben
/SchloBplatz 03375 —26 26 14
15711 Konigs -
Wusterhausen
Landkreis Teltow- Frau Kollert Am NutheflieB 2 03371-608 1085
Flaming 14943 Luckenwalde
Stadt Ludwigsfeld Frau Uljaki Rathausstr. 3 03378 -82 7104




Stadt Mahlow

Herr Ozbek

M.-Gorki-Str. 12
15831 Mahlow

3379 - 37 95 87

Landkreis
Ostprignitz-Ruppin

Frau Grunst

Virchow-Str. 14-16
16816 Neuruppin

03391 -68 8191

Landkreis Oberhavel

Frau Hohne

Poststr. 1
16515 Oranienburg

03301 -60 11 37

Landkreis Prignitz

Frau Schmidt

Berliner Stral3e 49
19348 Perleberg

03876 — 7132 25

Landkreis Potsdam-
Mittelmark

Herr Tschechowski

Fr.-Ebert-Stral3e 79/
81
14469 Potsdam

0331-2312103/
2,4

Stadt Potsdam

Frau Grasnick

Fr.-Ebert-Stral3e 79/
81
14461 Potsdam

0331-2891083

Oderland

15306 Seelow

Landkreis Herr Memet Stettiner StralRe 21 | 03984 — 70 23 00

Uckermark 17291 Prenzlau

Landkreis Havelland | Frau Steidl Platz der Freiheit 1 | 03385 —55 112 31
14712 Rathenow

Landkreis Méarkisch- | Frau Huhn Puschkinplatz 12 03346 — 85 04 46

Landkreis
Oberspreewald-
Lausitz

Frau Grundmann

Dubinaweg 1
01968 Senftenberg

03573 — 87 01 032

Fliichtlingsrat Brandenburg (CoBeT 6exxeHueB BpaHaeHOypra)

Frau Judith Gleitze

Eisenhartstrale 13
14482 Potsdam

0331 - 716 499
0170 - 51 20 752

Antidiskriminierungsstelle Brandenburg
(OtpeneHune AHTUAUCKpUMUHauuu BpaHaeHbypra)

Herr Harald Klier

Heinrich-Mann-Allee 103
14473 Potsdam

0331 —866 59 54

Aktion Cura

Frau Herrenfeld

PF 30 22 04
10753 Berlin

030 —23004320
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DAV / Stiftung contra Rechtsextremismus und Gewalt (PoHp
NPOTUB IKCTPEMM3MA U Hacunusy)

Deutscher Anwaltsverein

Littenstraf3e 11
10179 Berlin

030 —726152-0
Fax 030 —72 61 52- 190

Beratungsstelle fiir Opfer rassistischer und rechtsextremer
Gewalt (KoHcynbTauMOHHbIE NYHKTbI AMs XXEPTB PaCUCTKUX U
3KCTPEMUCTKUX HanageHnn)

Opferperspektive

Lindenstrale 53
14467 Potsdam

0171 —19 35669

Anlaufstelle fiir Opfer
rechtsextremer Gewalt

ParzellenstralBe 79
03046 Cottbus

0172 — 7585772

Kontakt- und Beratungsstelle
fur Opfer rechter Gewalt

BreitscheidstralRe 41
16321 Bernau

0333 - 754 667

Beratungsstelle fur Opfer
rechtsextremer Gewalt

PF 1126
15331Strausberg

0173 —634 36 04

Beratungsstelle fur Opfer
rechtsextremer Gewalt

Berliner Strale 24
15230 Frankfurt/Oder

0335 - 665 99 94
0335 —-2801219
0179 —12 65680

in Berlin:
Reach Out

Kodpenicker Straf3e 9
10997 Berlin

030 —695 68 339

HanageHusa)

allgemeine Opferberatung (O6was KoHcynbrauua ons xeptTe

Frau Priet

Gutenbergstrale 15
14467 Potsdam

0331 —2802725
0331 —86 4752

Frau Strzodka

Wehrpromenade 2
03042 Cottbus

0355 —72 96 052

Frau Fischer

Bauhofstral3e 56
14776 Brandenburg

03381 — 224855
0331 -864752

Frau Murowski

Wehrstral3e
01968 Senftenberg

03573 —1403 34
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Schwules Uberfalltelefon Berlin

Motzstral3e 5
10777 Berlin

030 —21753213




Traumatherapieeinrichtungen (TpaBMoTonornyeckue

yupexaeHus)

Xenion

Roscher StralRe 2a
10629 Berlin

030 —3232933
030 — 3248575

Behandlungszentrum fur
Folteropfer Berlin

Klinikum Westend
Spandauer Damm 130
1405 Berlin

030 -303906-0

Staatsanwaltschaften in Brandenburg (MpokypaTtypbl)

Generalstaatsanwaltschaft

Kirchhofstralze 1-2
14776 Brandenburg

0338 — 295 - 200

16816 Neruppin

Cottbus Karl-Liebknecht-Str. 33 | 0355 —361-0
03046 Cottbus

Frankfurt/Oder Logenstralle 8 0335 —5548-0
15230 Frankfurt/Oder

Potsdam Heinrich-Mann-Allee 103 | 0331 - 88 33- 0
Haus 18
14473 Potsdam

Neuruppin Alt Ruppiner Allee 80 03391-3589 11 - 15

Versorgungsamter (BegomctBa o6ecneyeHums)

Kreis

Adresse

Telefon

Spree-Neisse
Oberspreewald-Lausitz
Dahme-Spreewald
Elbe-Elster

Stadt Cottbus

Amt fiir Soziales und
Versorgung

Stral3e der Jugend 33
03054 Cottbus

0355 —476 5561

Oder-Spree
Markisch-Oderland
Barnim

Uckermark

Stadt Frankfurt/Oder

Amt fiir Soziales und
Versorgung
Robert-Havemann-Str. 4
15236 Frankfurt/Oder

0335 - 558 22 50

Prignitz
Ostprignitz-Ruppin
Oberhavel
Havelland
Potsdam-Mittelmark
Teltow-Flaming
Stadt Potsdam
Stadt Brandenburg

Amt fiir Soziales und
Versorgung
»Ruinenberg-Kaserne*
Einsiedlerei 6

14469 Potsdam

0331 —-276 12 30
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Srd anzei ge

Name Ort, Datum
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort 3asiBneHne o HanageHuu

B nncbmMeHHOM 3as1BNeHnn 0 HanageHum onucbIBaeTCa Xoza,
An die cobbiTMA. BaxHbl cnegywowme MOMEHTbI: BpeMs
Staatsanwaltschaft XXX NpecTynneHnda, MecTo NpecTynneHus, npolecc Hana-
XXX OEHNSA, YMCnOo MPEeCTYNHUKOB, onncaHne NpecTynHUKOB,
XXX BO3MOXHbIE€ CBUAETENW, NOMyYeHHble Bamn TpaBmbl.

Srd anzei ge gegen Uhbekannt

Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit erstatte ich Strafanzeige und stelle Strafantrag gegen Unbekannt.

Am 20.08.2001 um ca. 20.45 Uhr ging ich vom Potsdamer Hauptbahnhof in
Richtung Innenstadt die Bahnhof Str. entlang. An einer Griinanlage salen drei
Jugendliche, die sofort aufsprangen, als sie mich sahen. Die drei kamen auf mich zu
und beschimpften mich mit den Worten: ,,Du ,,Schei3-Neger* was willst du hier, hau
ab nach Afrika oder wir schlagen dich tot.” Ich war sehr dngstlich und wollte
weglaufen, doch einer hielt mich fest und schubste mich in die Richtung der anderen
beiden. Alle drei fingen unvermittelt an, auf mich einzuschlagen bis ich am Boden lag,
dann traten sie mir mehrmals in den Magen. Ich stellte mich bewusstlos und die Titer
horten auf, mich zu treten, und liefen davon. Kurz darauf kam eine Frau zu mir und
half mir auf die Beine. Sie sagte, dass sie alles gesehen hat und dass ich eine Anzeige
machen soll. Die Frau heif3t Vera Miiller.

Die drei Titer kann ich folgendermalBien beschreiben:

Der Mann, der mich festgehalten hat, trug eine griine Fliegerjacke, blaue Jeans und
schwarze hohe Stiefel. Er hatte sehr kurze Haare, so dass eine Haarfarbe nicht zu
erkennen war. Er ist etwa 1,80 m grof3, und ich schitze, dass er 17 bis 19 Jahre alt ist.
Einer von den anderen beiden rief ihm zu: ,,Kalle halt den Neger fest.*

Die anderen beiden waren dhnlich gekleidet aber kleiner und jiinger. Da ich sie aber
nur kurz gesehen habe, kann ich keine weiteren Hinweise geben.

Ich bin am nichsten Tag zum Arzt gegangen, der mir eine Kieferprellung, eine
aufgeplatzte Lippe sowie eine Rippenprellung diagnostiziert hat.

Als Zeugin benenne ich FrauVera Miiller, XXstr. 37, 14678 Potsdam. Frau Miller ist
bereit, als Zeugin auszusagen.

Mit freundlichen Griien
Name 37

Anlage: Arztliches Attest



Srd antrag

Name Ort, Datum
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort

An die
Staatsanwaltschaft XXX
XXX

XXX

Srd antrag gegen Lhbekannt
Tagebuchnunmer : XXXXX

Sehr geehrte Damen und Harren,

hiermit stelle ich in der oben genannten Sache Strafantrag.

Mit freundlichen Griien

Name

3asiBNeHne o HakasaHuuM HanaBLUUX

lMpocToe, npegyMbIlINEHHOE U HeNpegHaMepeHHoe
TenecHoe NoBpeXaeHne Kak 1 0CKopOneHne paccrneayTcs
TONbKO Ha OCHOBaHWW Ballero 3asiBNeHusi 0 HakasaHuu
HanaBLKnx. [JocTaTOMHO OOQHOrO NPea-NOXeHWs, B KOTOPOM
Bbl ykasbiBaeTe Ha TO, YTO B CBSA3U C [aHHbIM
npectynneHnem Bbl nogaéte 3asiBNeHWe o HakasaHuu
HanaBwux Ha Bac. B nucbme Heobxoaumo ykasaTb
perncTpaumoHHbIn Homep Baluero 3asiBneHnst, NonyyYeHHbIN
npwu ero nogave.

38



O enst auf si cht sheschwe de

Name
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort

An das
Polizeiprisidium XXX
XXX

XXX

Ort, Datum

D enst auf si cht beschwe de gegen die Mtarbeiter der Pdizeiwache XX Str.

17, in XXX

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit stelle ich eine Dienstaufsichtbeschwerde gegen die Polizeibeamten, die am

22.08.01 um 11.30 in der oben genannten Polizeiwache Dienst hatten.

Die diensthabenden Beamten weigerten sich trotz meiner sichtbaren Verletzungen,

Anzeige wegen Korperverletzung aufzunehmen.Vielmehr erklirten sie mir, dass kein

Straftatbestand zu erkennen sei und forderten mich auf, die Polizeiwache zu verlassen.

Mit freundlichen GriiBen

Name

>Kanoba no noBoay cnyxebHoro Hagsopa

>Kanoba no noBoay cnyxebHoro Hag3opa AONXKHa
cogepxaTb CBeAEeHUSA O MOMULENCKOM yyacTke u/unm
Cny>XeBHbI HOMEpP COTPYAHUKA MONULMK, Ha KOTOporo Bl
XOTuTE noxanosaTtbecs. Kpome Toro, Bbl AomkHbI ykasaTb
NPUYMHY xanobbl, Hanpumep, ecnn Nonuuusa He xotena
npuHMMaTh Balue 3asiBneHue.
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Sachst andsanf r age

Name Ort, Datum
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort

An die
Staatsanwaltschaft XXX
XXX

XXX

Sachstandsanfrage zur  Anzei ge gegen Uhbekannt
Atenzei chen:  XXXXXX( Tagebuch- N . XXXX)

Sehr geehrte Damen und Herren,

Ich habe am 22.08.01 eine Anzeige gegen Unbekannt gestellt.
Ich mochte Sie bitten, mir den Stand der Ermittlungen mitzuteilen.

Mit freundlichen GriiBen

Name

3anpoc o cocTosaHUM gena

C nomoLbio 3anpoca 0 cocTosHuMM Aena Bbl moxeTe
nony4nTb crnpaBKy 06 akTyanbHOM COCTOSIHUM paccre-
[OBaHUs. YKaxuTe perncTpaunoHHbIN HOMEP N HoMep
OOKYMEHTa M HanuwuTe OZHWM NpearioXeHnem, 4To Bebl
xoTtenu 6bl NonyyYnTb MHopmaumo 06 akTyanbHOM
COCTOSIHUM paccnenoBaHus.
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Auskunft CUber Ausgang des Vaf dr es

Name Ort, Datum
StraBe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort

An die
Staatsanwaltschaft XXX
XXX

XXX

Auskunft Uber Ausgang des Vef ar en

Atenzei chen:  XXXX (Tagebuch- N . XXX)

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich bin Geschidigter in der oben genannten Strafsache. Ich mo6chte wissen, ob und
in welchem MaBe der Beschuldigte gerichtlich verurteilt wurde. Ich bitte gemil §
406d StPO um Auskunft tiber den Ausgang des gerichtlichen Verfahrens.

Mit freundlichen GriiBen

Name

CnpaBka o0 pe3ynbratax paccrnefgoBaHus no geny

CnyxebHble MHCTaHUMW A0IMKHBLI MHAOpMUpPOBaTh Bac kak
nocTpagaBlUEro O NpekpaweHun unu 3aBeplleHnmn
paccnegoBaHus. Ecnu ato He npoucxoauT, y Bac ectb
npaBo 3aTpeboBaThb CNpaBKy O pesyrbsTaTe paccrie-40BaHUS
no geny. YkaxvTe perncTpaumoHHbIN HOMEP UM HOMEp
OOKYMEHTa M Hanuwwimte o Tom, 4To Bbl xoTenu 6bl ObiTh
MH(OPMUMPOBaHbI O pe3yrnkTaTe paccrnefoBaHuvs Mo Aeny.
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